
分野 講座名 サブタイトル

1- 1 筑前町の財政状況 筑前町の財政とその中身

1- 2 議場見学 あなたも１日筑前町議員

1- 3 やさしい公職選挙法 あなたの大切な1票

2- 1 交通安全講話 交通事故に遭わない、交通事故を起こさないために

2- 2 火災予防 火災予防と初期消火の基礎知識

2- 3 安全・安心の地域をつくろう 自主防犯、自主防災の仲間づくり

2- 4 あなたもできる防災 今日からでもできる！あなた（と家族）を守る防災ガイド

2- 5 犬・猫教室 犬、猫との上手な付き合い方

2- 6 ３Rのススメ ごみの分別方法や行方について学ぼう

2- 7 男女共同参画社会をめざして 寸劇で身近な男女共同参画を考えよう

2- 8 まちづくりを考える できることからはじめよう（第２次筑前町総合計画）

2- 9 下水道のはなし 下水道の役割やしくみ・下水がきれいになるまで

2- 10 筑前町の水道事業について 安全で良質な水道水を安心してご利用いただくために

2- 11 筑前町の農業について 基幹産業である「農業」の現状と課題

2- 12 農地の所有権移転と転用について 農地の売買と転用にはルールがあります

2- 13 悪質商法にだまされない！ 消費者被害・事故にあわないために　学ぶことからはじめませんか？

2- 14 まちづくり説明会 町政報告会より

2- 15 広報紙ができるまで 町の広報紙ができるまで

2- 16 公園のはなし（小学生対象） みんなの公園を大切に使いましょう

3- 1 障がいがある人を支えるために いろんな障がいと福祉サービスについて

3- 2 介護保険制度について 介護保険のしくみについて

3- 3 いつまでも元気に体を動かそう 住民ボランティア「介護予防サポーター」による介護予防のための運動教室

3- 4 認知症について 認知症と予防について　認知症サポーター養成講座

3- 5 成年後見制度って？ どういう人が、どういう風に利用するの？

3- 6 高齢者の権利をまもるために 虐待や悪質商法から高齢者を守ろう！

3- 7 地域支え合いのすすめ 人生100年時代。地域のつながりが大切です。

3- 8 子育て応援します 筑前町の子育て支援について、手遊びやふれあい遊び、絵本の読み聞かせ、制作など

3- 9 子どもたちを守るために 子どもの権利とこども未来センター相談室について

4- 1 「国民健康保険」で健康で明るい生活を 国民健康保険制度のはなし（上手に使って健康づくり）

4- 2 「後期高齢者医療」で健康で明るい生活を 後期高齢者医療制度のはなし（健康長寿をめざして）

4- 3 生活習慣病予防 動脈硬化予防・糖尿病・高血圧・脳梗塞・心臓病・歯周病・がんの予防について

4- 4 熱中症予防 熱中症6月～10月は危険です

4- 5 こころの健康 「眠れていますか」 心の健康を保つために

4- 6 ロコモティブシンドローム予防 簡単体操・ゲームなどで楽しく体を動かそう

4- 7 食中毒の予防 見えないけれど恐ろしい食中毒の予防と対処

4- 8 感染症の予防と対策 結核・インフルエンザにご注意ください

4- 9 血圧測定 看護師が血圧測定を行い健康相談に応じます

4- 10 思春期の女性へ 大切な自分のための体のしくみと食事

4- 11 ライフイベント（就職・結婚・妊娠）の多い時期の女性へ 美しく輝くための食事・肌づくり

4- 12 更年期の女性へ 女性ホルモンの減少と食事

4- 13 高齢期の女性へ 骨粗鬆症・認知症予防のための食事

5- 1 ひとりひとりが大切にされる社会をめざして
DVDを見ながら様々な人権問題について一緒に考えます。
（同和問題・高齢者問題・女性問題・子どもの問題・LGBTについてなど）

5- 2 隣保館とは 隣保館の歴史や役割について知ろう

5- 3 習慣や習わしを考える その言い伝え　うそ・本当！？

5- 4 地域のむかしばなし 発掘調査成果や民話・伝承などから昔のくらしを学びましょう！

5- 5 古代の勾玉作り体験 滑石をみがいて勾玉を作りましょう（※15人程度。汚れてもよいような場所であれば可）

5- 6 筑前町の教育について 学校教育のめざすもの

5- 7 「食育」のはなし（幼稚園対象） 「おいしいね！」を大切にしよう　食べること＝生きること

5- 8 わたしのまち公民館 どんな行事、活動が行われているの？

5- 9 地域が活性化する自治公民館活動 地域に開かれた自治公民館づくり

5- 10 みんなで楽しむレクリエーションスポーツ ごもくお手玉・ＣＣリング・クッブ・ボッチャ

6- 1 介護予防のための軽運動 楽しく介護予防するための簡単なレクリエーションです

6- 2 レクリエーション用具で遊ぼう！ 社会福祉協議会にはいろいろなレクリエーション用具がありますよ

6- 3 はじめてみよう！　ボランティア活動 ボランティア活動をはじめたい方のための講座です

ＮＯ

                         令和２年度 筑前町 生涯学習まちづくり 出前講座

　　　　　　　　　　　　　１０人以上の団体・グループ（小中学校・行政区・自治公民館・子ども会・ボランティア団体など）のご要望に応じて

　　　　　　　　　　　　町職員などが講師として出向き、専門知識を活かした講座・実習などを実施します。

　　　　　　　　　　　　　下記のメニュー表で、「聞いてみたい！」「やってみたい！」と思うものがあれば、遠慮なくお申込みください。

社会福祉協議会でも出前講座行っています
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☆お申込み・お問合せ☆　筑前町教育委員会生涯学習課（めくばーる学習館内）　　☎0946-24-8762　FAX0946-23-1034
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