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AEDとは自動体外式除細動器のことで、
心筋梗塞などにより、突然、正常に拍動
できなくなった心臓に電気ショックを与
え、心臓の拍動を正常に戻すための医療
機器です。救急車到着までにAEDを使
用した心肺蘇生法を行うことで、救命率
を上げることができます。
最近は、病院をはじめ体育館、商業施設、
コンビニエンスストアなどにもAEDが
設置され、身近に感じるようになりまし
たが、利用率が低く、十分に活用できて
いないのが現状です。ホームページやス
マートフォンのアプリなどで自宅や職場
の近くにあるAEDを把握して、救える
命を増やしましょう。

問環境防災課　消防安全係　　☎ 42-6609

AEDを速やかに届け、命を救おう
女性消防団広報火消し 防災行政無線

録音機能の紹介
戸別受信機は放送を確認できるように、
録音機能が付いています。
町放送：５件
農事放送：３件
行政区放送：７件
録音された放送を再生する場合はボタン
を押してください。

問環境防災課　消防安全係　　☎ 42-6609
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熱中症　暑さに備えて予防しよう
歯と口の健康週間です

避難情報が変わります

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ
65歳以上の方へ

問新型コロナワクチン接種コールセンター　　☎ 42-6701

65 歳以上の人を対象に第１期の追加予約を行います。ワクチンは１人２回の接種が必要です。
２回目の接種予約は１回目接種日に会場でお伺いします。接種は無料で、ワクチンは全てファイザー社製
です。
ワクチンは、接種を希望する人全員分の十分な供給を見込んでいます。

新型コロナワクチン集団接種第１期追加予約

■個別接種
▶接種期間　７月６日㊋～
▶場所　各医療機関
▶予約受付　６月16日㊌ ９時～
※医療機関によって人数は異なります。

医療機関での個別接種は、その医療機関がかかりつけである場合
です。町外のかかりつけ医療機関でも接種できますので、医療機
関にお問い合わせください。予約は受診時に窓口でもできます。
かかりつけ医療機関がない場合は、集団での接種をお願いします。

接種医療機関（町内）
中村クリニック
火野坂医院

しのくま整形外科クリニック
ながた内科・循環器クリニック
たぐち内科クリニック
藤井整形外科内科医院
やまもと消化器内科
くさば内科クリニック
いけだ内科クリニック

太刀洗病院
朝倉記念病院

LINE 予約が利用できます

右のQRコードから筑前町 LINE 公式アカウントを友だち登録後、
案内に沿って接種会場や予約日時を予約。

▶受付開始日　6月14日㊊　９時～
※ 65歳以上全員が対象です。

スマートフォンの操作に慣れていない人には、家族などのお手伝いをお願いします。

（65歳以上で、接種券を持っている人）

■集団接種（追加予約）

▶１回目接種期間　７月５日㊊～ 11日㊐　▶場所　コスモスプラザ、めくばーるの２会場
▶接種時間　９時～ 17時 30分　※１会場１日最大 348人の接種人数を予定しています。

電話予約受付開始日
▶75歳以上：６月14日㊊～　▶65歳以上：６月16日㊌～　※今年度中の年齢

集団接種予約専用電話

（９時～ 19時　土曜日・日曜日・祝日対応）

０１２０－４２９－３８３
０１２０－４２９－３８４

必ずお守りください

新型コロナワクチン集団接種予約電話番号が変わります
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■ハザードマップの見方

■ハザードマップを確認しましょう

■情報収集の手段を複数確保しましょう

凡例
浸水深
5.0 ｍ以上

3.0 ｍ～ 5.0 ｍ未満

0.5 ｍ～ 3.0 ｍ未満

0.5 ｍ未満

土砂災害のおそれ
がある区域です

浸水するおそれ
がある区域です

近年、大雨や台風、地震などの自然災害が全国各地で発生しています。町では平成 29年から３年間連続で「大雨
特別警報」が発令され、多くの被害が発生しました。自分の命を守るためには、日頃から防災意識を持ち、災害に
備えることが重要です。一人ひとりが日頃の準備や災害時の行動を考えておきましょう。令和２年６月に全戸配布を行っています。また、町ホームページからもダウンロードできます。

いざという時に落ち着いて行動できるよう、事前に確認しておきましょう。
■確認できること
　浸水想定区域、土砂災害警戒区域、活断層の位置、避難場所、防災対策や非常時持出品リストなど
～ハザードマップを使って話し合いましょう～
・自宅や学校、職場で起こりうる危険　・避難場所までの経路や移動手段
・もしものときの連絡方法、集合場所　・普段からできる防災対策

■天気予報や気象庁ホームページ
　気象情報は、天気予報や気象庁のホームページで確認できます。解説で「大気の状態が不安定」など気になる言
　葉があれば注意しましょう。ホームページでは警報や注意報が出る可能性、土砂災害・洪水などの災害発生の危
　険度が「危険度分布」より確認できます。

■町の防災行政無線、町ホームページなど
　避難情報は、町の防災行政無線やホームページで確認できます。また、避難に関する情報を迅速かつ効率的に発
　信するように Lアラート（緊急情報自動配信システム）を導入して、複数の情報伝達手段への一斉送信を行います。
　⇒情報の提供先　防災メールまもるくん、緊急速報メール、テレビ・ラジオ・インターネットなど

防災行政無線戸別受信機
　緊急放送や区内の情報伝達手段として１世帯に１台無償貸与しています。
　大きな工事も不要でコンセントに繋ぐだけで設置が可能です。
▶申込　町ホームページまたは電話で随時受付しています。

防災メールまもるくん
　地震や気象情報、避難情報、災害時の安否情報、地域の安全に関する情報が配信されます。
　登録無料で、通知が必要な情報を選択できます。
▶登録方法　インターネットより登録できます。「防災メールまもるくん」と検索

警戒レベルとは、自らの判断で避難行動できるように気象庁が出す防災気象情報（警戒レベル１～２）と市町村が
出す避難情報（警戒レベル３～５）のことです。
警戒レベル５「緊急安全確保」は、すでに安全な避難ができず命が危険な状況です。警戒レベル５の発令を待たず、
警戒レベル４「避難指示」で危険な場所から全員避難しましょう。
また、警戒レベル３「高齢者等避難」は高齢者等以外の人も必要に応じ普段の行動を見合わせ、避難の準備をしたり、
危険を感じたら自主的に避難するタイミングです。

■避難情報“警戒レベル”が変わります！

コロナ禍での避難のポイント
コロナ禍であっても災害時に危険な場所にいる人は避難することが原則です。
感染症対策を踏まえて避難しましょう。
■在宅避難
　ハザードマップなどを確認し、自宅で安全を確保できる場合は、在宅避難を検討しましょう。
■分散避難
　安全を確保できる親戚や知人宅、ホテルなどへの避難も検討しましょう。
■身近な避難所への避難
　避難所に入る前には体調チェックを行い、避難所では咳エチケットなどの感染症対策を徹底しましょう。
■感染対策グッズを持参
　避難する際にはマスクを必ず着用し、可能であれば消毒液や体温計を持参しましょう。

命を守るためにできること 避難情報が変わります
問環境防災課

☎ 42-6609

消 防 安 全 係
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Public Information "Chikuzen" まちからのお知らせ

補正予算が成立しました

■補正予算第１号（専決処分による承認）

■補正予算第２号（専決処分による承認）

増額後の予算総額　116億 9,462 万円

増額後の予算総額　118億 2,590 万円

福岡県知事選挙執行経費　　 904 万円

新型コロナワクチン接種確保事業
１億 3,129 万円
※表示単位未満四捨五入

町では、自主的・自発的に地域の特性を活かしたまち
づくり活動に取り組む団体の事業のうち、審査会で認
められたものに、事業費の一部を助成します。令和４
年度に実施する事業を募集しますので、希望する団体
は、みんなで創る郷づくり事業助成金交付要綱、制度
を確認して応募してください。要綱などは企画課と町
ホームページでご覧になれます。
▶申請締切　10月 29日㊎

筑前町みんなで創る郷づくり事業助成金
まちづくり活動に助成します！

お
知
ら
せ 問企画課　コミュニティ・男女共同参画係　　☎ 42-6603

今年度の国民健康保険税の税率等は前年度から変更ありません。
保険税の税額決定通知は６月中旬に発送予定です（特別徴収（年金からの天引き）の方は７月中旬頃になります）。

令和３年度の国民健康保険税お
知
ら
せ 問健康課　国保医療係　　☎ 42-6607

※介護保険分は被保険者の 40歳から 64歳の人が対象

■正しい保険税を決めるためには申告が必要です
　今年度の国民健康保険税は令和２年中の所得をもとに計算します。所得がなくても申告は必要です（給与所得が
　ある人、確定申告をした人、公的年金所得のみの人は除く）。
　世帯主と国保加入者の所得が一定額以下の場合は、国保税を軽減する制度があります。所得の申告がないと軽減
　判定を行うことができませんので所得がなくても必ず申告してください。

今年度税率（１年間の金額） 医療保険分 後期高齢者支援金分 介護保険分

所得割
（前年の所得－基礎控除 43万円）×税率 8.0％ 2.7％ 2.1％

均等割（１人あたり） 27,000 円 8,000 円 9,000 円

平等割（１世帯あたり） 27,000 円 9,000 円 4,000 円

最高限度額 630,000 円 190,000 円 170,000 円

■納税通知書のあて名
　世帯主が国保に加入していなくても、国保税の納税義務者は世帯主のため、世帯主名で届きます。

■国民健康保険税の減免
　新型コロナウイルス感染症の影響で、世帯の生計維持者の令和 3年中の収入見込額が、前年中の収入より 3割
　以上減少すると見込まれる場合には、減免が受けられることがあります。くわしくはご相談ください。

６月 22日は、『らい予防法による被害
者の名誉回復及び追悼の日』です。ハ
ンセン病に関する偏見や差別は、現在
もなお残っています。
こうした偏見や差別をなくすため、ハンセン病に関す
る正しい知識と理解を持つことが必要です。
今一度、ハンセン病問題について、正しく理解し、自
分たちに何ができるか考えてみませんか。
ＱＲコードから町ホームページの「ハンセン病を正し
く理解しよう」ページにアクセスできます。

ハンセン病を正しく
理解するために

お
知
ら
せ 問人権・同和対策室　　☎ 42-6612

現況届は、児童手当を引き続き受ける要件を確認す
るためのものです。６月初旬に通知しますので、必
ず期限内に提出してください。原則、通知に同封さ
れた返信用封筒での提出をお願いします。この届出
がないと、６月分以降の手当は支給されませんので
ご注意ください。

６月は児童手当「現況届」の
提出月です

お
知
ら
せ 問健康課　年金・児童手当係　　☎ 42-6648

児童の年齢
児童手当の額

（一人あたり月額）

３歳未満 一律 15,000 円

３歳以上
小学校修了前

10,000 円
（※第３子以降は 15,000 円）

中学生 一律 10,000 円

※児童を養育している人の所得が所得制限限度額以上
　の場合は、特例給付として月額 5,000 円を支給
※第３子以降とは、18歳到達後最初の３月 31日ま
　での養育している児童のうち３人目以降のこと

■手当の月額

ひとり親世帯で 18歳到達後最初の３月末（障がいの
状態にある場合は 20歳未満）までの児童を養育して
いる人に対し、県から給付金が支給されます。
▶対象　次の①～③のいずれかに該当する人
①令和３年４月分の児童扶養手当を受給している人
②公的年金など（遺族年金、障害年金など）を受給し
　ている人で、令和３年４月分の児童扶養手当を受給
　していない人
※児童扶養手当の支給制限限度額を下回る人
③新型コロナウイルス感染症の影響で家計が急変し、
　収入が児童扶養手当受給者と同じ水準になった人
▶金額　児童１人につき５万円
▶申請方法　①の人は県から支給済みです。②、③の
　人は申請が必要です。必要書類などくわしくはお問
　い合わせください。
▶申請期限　令和４年２月 28日

ひとり親世帯への
子育て世帯生活支援特別給付金

お
知
ら
せ 問健康課　年金・児童手当係　　☎ 42-6648

　新型コロナウイルス感染拡大防止のた
　め、傍聴はできる限りお控えいただき
　ますようご協力をお願いします。イン
　ターネット配信をぜひご覧ください。

第２回町議会定例会会期予定

日程 時間 内容

６月４日㊎ 10時～ 議案の上程、説明

６月８日㊋・９日㊌ 10時～ 一般質問

６月 11日㊎ 14時～ 質疑応答、討論、採決

お
知
ら
せ 問議会事務局　　☎ 42-6622

▶場所　役場本庁（３階）議場
※日程が変更になることもあります。

配信QRコード

問財政課　財政係　　☎ 42 － 6602
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7 月 31日に予定していました、「九州交響楽団サマー
コンサート」は新型コロナウイルス感染症対策として
中止となりました。ご理解いただきますようお願いし
ます。

九州交響楽団コンサート
中止のお知らせ

イ
ベ
ン
ト 問生涯学習課　生涯学習係　　☎ 24-8762

町民プール監視員を募集します

▶期間　６月 26日㊏～９月５日㊐
▶対象　高校生以上
※高校生は学校のアルバイト許可書が必要です。
▶勤務場所　町民プール（久光）
▶募集人員　15人程度
▶賃金　時給９00円
▶申込締切　６月４日㊎
▶面接日　６月６日㊐午前
▶研修日　６月 13日㊐午後（2時間程度）
※採用決定者は要参加

問生涯学習課　生涯学習係　　☎ 24-8762

募
　
集

脳若トレーニング

タブレット端末を活用し、楽しみながら脳を活性化す
る『脳

のうわか
若トレーニング』に運動を組み合わせた教室を

開催します。初回と14回目にフレイルチェックをし、
最後に測定結果の報告会を行いますので、ご自身の現
状を確認していただくことができます。これからも元
気で過ごすために、参加してみませんか。
▶日程　7月～ 10月（全 15回）
▶日時　毎週㊋（㊗を除く）　10時～ 11時 30分
※教室開始日　7月 6日㊋
▶場所　筑前町公民館支館　
▶参加費用　1,200 円（テキスト代）
▶対象　町内在住の 65歳以上の人
▶定員　24人
▶申込期間　6月１日㊋～　定員になり次第終了
◆申込方法　福祉課窓口または電話

問福祉課　高齢者福祉係　　☎ 24-8763

募
　
集

学童保育所放課後支援員募集

▶主な業務　学童保育での放課後支援
▶募集人員　２人（保育士等資格がなくても可）
▶雇用期間　採用日～令和４年３月 31日（更新あり）
▶勤務時間　シフト制
　〇授業日　下校時～ 18時 30分
　〇土曜日・長期休校日　７時 30分～ 18時 30分
▶勤務場所　学童保育所
　（三輪小、東小田小、中牟田小のいずれか）
▶時給　900円～
（放課後児童支援員認定資格研修修了者は1,048円）
▶提出書類　市販の履歴書（要顔写真）郵送可
▶申込期間　随時
▶選考方法　書類選考・面接

問社会福祉協議会　　☎ 42-4555

募
　
集

～学童保育所夏休みアルバイト同時募集～

▶要件　18歳以上（高校生不可）
▶勤務時間　シフト制
※くわしい内容はお問い合わせください。

申込QRコード

お手軽アレンジでハンカチとマスクをおしゃれにしま
せんか？
▶日時　6月 30日㊌
　① 9時 30分～ 10時 30分　② 11時～ 12時
※①②どちらかの受講
▶講師　松尾 美香さん
　　　（サークル手づくりアクセサリー講師）
▶場所　「リブラ」1階会議室
▶費用　900円（材料代含む）
▶定員　各 5人
▶託児・申込締切　6月 16日㊌

マスクを飾ろう！
メールの送り方やQRコードの読み取り方など、便利
な機能を学びませんか？
▶日時 7月 9日㊎　10時～ 12時
▶講師　西山 奈穂美さん
　　　（ドコモショップ筑前店　スマホ教室講師）
▶場所　「リブラ」2階ホール
▶受講料　200円
▶定員　12人
▶託児・申込締切　6月 29日㊋

初めてのスマホ教室

リブラ講座受講生募集

■申込・問い合わせ先
筑前町男女共同参画センター「リブラ」☎ 22-3996　℻ 23-1533
E-mail：danjo@town.chikuzen.fukuoka.jp
※ご希望の講座名・氏名・住所・年齢・電話番号をお伝えください。
　（申込多数の場合は抽選）

マスク生活の中で役立つ、相手に気持ちや感情が伝わ
る話し方を身につけよう！
就活面接にも活かせる講座です！
▶日時　7月 16日㊎　18時 30分～ 20時
▶場所　「リブラ」2階ホール
▶講師　藤重 知子さん（ボイスエアー代表）
▶受講料　無料
▶定員　30人
▶託児・申込締切　７月６日㊋

話し方で変わる！コミュニケーション講座
生涯の人生設計を考え、家族を支えるための生活保障
と生命保険について学びます。
▶内容・日時
①ライフプラン講座
　7月 6日㊋　10時～ 12時
　講師　福岡県子育て女性就職支援センター
②マネー講座
　7月 13日㊋　10時～ 12時
　講師　公益財団法人生命保険文化センター
▶場所　「リブラ」2階ホール
▶受講料　無料
▶定員　15人
▶託児・申込締切　６月 25日㊎

子育て女性のスキルアップ講座

Public Information "Chikuzen" まちからのお知らせ

まちづくりへの建設的な提案
「町長へのたより」

お
知
ら
せ 問総務課　行政政策係　　☎ 42-3111

■対応課
総務課 ２件 住民課 １件

企画課 ４件 農林商工課 ２件

財政課 １件 福祉課 １件

健康課 １件 教育課 ３件

環境防災課 ３件 生涯学習課 ６件

建設課 ２件 美和みどり保育所 ２件

「町長へのたより」で町政に関する意見や提案を受け
付けています。令和２年度、全 28件のたよりが寄せ
られました。貴重な意見や提案をいただきありがとう
ございました。
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問消費生活センター　☎ 42-6619

　消費生活情報 宅配便事業者を装った SMSに注意

啓発VIEW

問夜須交番・三輪交番☎ 22－ 0110（朝倉警察署）

　交番だより 自然災害への備え

消費生活の相談は秘密厳守・相談無料です
▶時間　毎週㊋～㊎　９時～ 12時
　　　　　　　　　 13 時～ 16時
▶場所　コスモスプラザ１階

スマホの通信費が前より２万円ほど高かったので、携帯電話会社に確認したところ、自分のスマホから海外にSMS（ショー
トメッセージサービス）を送信していたと判明した。数カ月前に「荷物を預かっている」というSMSが届き、URLをタッ
プした。そのときに不審なアプリをダウンロードしてしまったのかもしれない。
（70歳代　女性）

【アドバイス】
◇宅配便業者の不在通知を装って送られてくるSMSに、偽サイトに誘導するための
　URLが記載されており、アクセスしたことにより、自分のスマホが不正利用される
　という被害が起きています。

◇SMSで不在通知が届いても、記載されているURLにアクセスしてはいけません。
　電話窓口や公式ホームページなどで、宅配便業者の正式なサービスか調べ、真偽を
　確認しましょう。

◇URLにアクセスしてしまった場合は、不審なアプリがインス　
　トールされていないか確認しましょう。また、IDやパスワード、
　暗証番号などの個人情報を入力してはいけません。

◇困ったときは、消費生活センターに相談しましょう。

梅雨の季節になります。九州北部豪雨では、大雨のため朝倉署管内でも大きな災害が発生しています。このような
災害は、いつ発生するか分かりません。本格的な梅雨を迎える前に、いざという時に備えて「避難場所」と「避難
経路」を家族で確認しておきましょう。
また、危険な場所にいる場合や避難に時間がかかる場合は、早めに「自主避難」しましょう。なお、避難する際に
大雨が降っていたり、浸水していたりする場合は、慌てず慎重に行動しましょう。外に避難することが危険な場合
は、家の中の安全な場所に留まりましょう。

■運転者の交通事故防止

　新年度が始まり、新一年生や新入園児が通学・通園しています。交通事故を起こさないために次の点に注意して
ください。
　〇横断歩道付近に横断歩行者がいるときは、必ず停止しましょう。
　〇見通しが悪い交差点では徐行し、確実な安全確認をしましょう。
　〇道路に歩行者がいるときは、安全な間隔を取り徐行しましょう。
歩行者を守るのは自動車運転者の義務です。歩行者に優しい運転を心掛け、交通事故を防止しましょう。

会計区分 予算額 収入 支出
収入済額 収入率 支出済額 執行率

国民健康保険事業 34億 1,199 万円 33億 7,912 万円 99.0% 31億 4,153 万円 92.1%
住宅新築資金等貸付事業 813万円 2,023 万円 248.9% 500万円 61.5%
後期高齢者医療 ４億 467万円 4億 132万円 99.2% ３億 8,326 万円 94.7%
工業用地造成事業 208万円 280万円 134.8% 98万円 47.2%
水道事業（資本的収支予算）<収入> 0万円 0万円 0.0% ー
水道事業（収益的収支予算）<収入> ４億 9,218 万円 4億 3,625 万円 88.6% ー
水道事業（資本的収支予算）<支出> 9,191 万円 ー 8,978 万円 97.7%
水道事業（収益的収支予算）<支出> ４億 7,786 万円 ー ２億 6,268 万円 55.0%
下水道事業（資本的収支予算）<収入> ３億 9,372 万円 ３億 8,430 万円 97.6% ー
下水道事業（収益的収支予算）<収入> 14億 2,141 万円 10億 8,740 万円 76.5% ー
下水道事業（資本的収支予算）<支出> ７億 6,169 万円 ー ７億 3,956 万円 97.1%
下水道事業（収益的収支予算）<支出> 13億 7,562 万円 ー 5億 6,111 万円 40.8%

■特別会計予算執行状況

※ここで用いている数値は表示単位未満を四捨五入したものです。

問財政課　財政係　　☎ 42 － 6602

出納整理期間中 ( 令和３年４月～５月 ) に、歳入では未
収入である国県支出金や町の借入金などが収入されます。
また、歳出では、基金への積立金や特別会計への繰出金
などが支出され、決算となります。

令和２年度下期
財政状況の公表
令和３年3月末時点

■歳入予算　165億 27万円
■収入済額　151億 7,727 万円（収入率 92.0％）歳入

町 税

地方譲与税

地方交付税

地方消費税
交 付 金

国庫支出金

県 支 出 金

繰　越　金

諸　収　入

町 債

そ の 他

分担金及び
負 担 金

使用料及び
手 数 料

31億 3,199万円
32億 3,082 万円（103.2％）

1億 3,686万円
1億 5,184 万円（110.9％）

5億 7,000万円
5億 8,615 万円（102.8％）

36億 8,059 万円
36億 8,216 万円（100％）

1億 8,450万円
1億 6,299 万円（88.3％）

2億 257万円
1億 9,606 万円（96.8％）

52億 2,885万円
47億 6,493 万円（91.1％）

10億 6,421 万円
11億 4,243 万円（107.4％）

2億 5,362万円
2億 5,362 万円（100％）

1億 5,281万円
9,846 万円（64.4％）

6億 9,910 万円
3億 3,028 万円（47.2％）

11億 9,517万円
5億 7,754 万円（48.3％）

■歳出予算　165億 27万円
■支出済額　144億 9,251 万円（執行率 87.8％）歳出

1億2,223万円
1億 2,133 万円（99.3％）議 会 費

総 務 費

衛 生 費

農林水産業費

商 工 費

土 木 費

消 防 費

教 育 費

災害復旧費

公 債 費

予 備 費

民 生 費

50億 7,092万円
43億 6,702 万円（86.1％）

39億 5,995 万円
36億 6,952 万円（92.7％）

6億 9,504 万円
6億 3,037 万円（90.7％）

14億 3,682 万円
11億 1,678 万円（77.7％）

1億 2,099 万円
9,611 万円（79.4％）

12億 125万円
11億 491万円（92.0％）

4億 8,753万円
4億 4,806 万円（91.9％）

18億 1,356 万円
14億 3,426 万円（79.1％）

1億 7,594万円
1億 679万円（60.7％）

13億 9,778万円
13億 9,735 万円（100％）

1,827 万円
0万円（0.0％）

■一般会計予算執行状況
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熱中
症
熱中症は、温度や湿度が高い環境で体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温の調整機能がうまく働かなくなり、
体内に熱がこもった状態です。症状は、めまい、吐き気、手足のしびれ、けいれん、意識の異常などさまざまです。
熱中症は暑さの厳しい夏だけに起こるものではありません。身体が暑さに慣れていないこの時期にも、急に暑くなっ
た日や梅雨明け後の蒸し暑い日などに起こりやすくなります。感染対策でマスクをする機会が多い今だからこそ、
身体が暑さになれていないこの時期から熱中症への注意が必要です。

歯みがきのコツ

■のどが渇く前に、こまめに水分をとりましょう
一般的に、食事以外に１日当たり 1.2L の水分の摂取が目安とされています。
※運動や作業を行ったときなど、多くの汗をかいたと思うときは塩分もとりましょう。

■マスクを着用している時は激しい運動や作業は控えましょう
夏期の気温・湿度が高い状況でマスクを着用するときは、熱中症のリスクが高くなるおそれがあります。マスク装
着時は、強い負荷のかかる運動や作業はなるべく避けましょう。また、屋外で人と十分な距離（少なくとも２m以
上）を確保できる場合には、適宜、マスクをはずして休憩することも必要です。

■暑さを避けましょう
帽子、日傘、日陰を利用して暑さを避け、通気性の良い服装を心がけましょう。
室内の温度・湿度をこまめに確認し、適度にエアコンを使用しましょう。

■暑さに備えた体作りをしましょう！
暑くなり始める時期から適度な運動を心掛け、身体が暑さに慣れるようにしましょう。その日の天気や体調に気を
つけながら、無理のない範囲で行ってください。
※適度な運動とは、「やや暑い」環境で「ややきつい」と感じる強度で、毎日 30分程度です。

胃がん検診（胃内視鏡検査）のご案内
町では６月以降町民が受診可能な胃がん検診を 2種類実施しています。指定の医療機関で行う胃内視鏡検査（胃
カメラ）と集団健診で行う胃部エックス線検査（バリウム）のいずれか一つを受診できます。
胃がんは、早い段階では自覚症状がほとんど無く、進行していても症状がない場合があるため下記を参考に自分
に合った胃がん検診を受けましょう。

問健康課　健康推進係　☎ 42-6649

胃内視鏡検査（胃カメラ） 胃部エックス線検査（バリウム）

対象者 50歳以上の町民 40歳以上の町民

検診費用 2,500 円 1,000 円

検診場所 指定の医療機関 集団検診会場（コスモスプラザ、めくばーるなど）

検診時期 ６月１日～令和４年２月 28日 ６月 15日～ 10月 12日（集団検診実施日）

予約・申込 指定の医療機関に電話 予約申込書郵送、WEB予約

特徴 内視鏡（胃カメラ）にて行う検査です。胃部を目視で
確認し病変などの状態がより正確に把握できます。

バリウムを飲んで行うレントゲン検査です。胃がん、
ポリープ、潰瘍および胃炎などが確認できます。

注意・補足
〇受診間隔は２年に１回です。令和２年度に受診した　
　人は、今年度は受診できません。
※自費で医療機関で受けることはできます。

〇令和２年度に胃内視鏡検査（胃カメラ）を受診
　した人は、今年度は受診できません。
〇ＡＢＣ検診（胃がんリスク層別化検診）も追加　
　で行うことができます（一人一回のみ）。

歯と口の健康週間です
身体が暑さに慣れていない身体が暑さに慣れていない
この時期から予防しようこの時期から予防しよう

６月４日～ 10日

～一生を　共に歩む　自分の歯～
歯や口には、「食べる」「話す」といった大事な役割があります。口の中をきれいにしていないと虫歯や
歯周病を引き起こすだけではなく、誤嚥性肺炎などの全身の病気につながります。最近では加齢に伴っ
て「噛む」「飲み込む」「話す」などの口腔機能が低下する「オーラルフレイル」という言葉も注目され
ています。オーラルフレイルは食生活や会話に支障をきたし、心身の活力の低下につながります。口の
中の健康は、全身の健康のみならず、楽しく食事や会話をすることにもつながり、いつまでも豊かでい
きいきとした生活を送るために重要です。今回は、歯を虫歯や歯周病から守るための歯磨きのコツと、
口腔機能を保つための「パタカラ体操」というお口の体操をご紹介します。

最近は、コロナ渦で人と話す機会も減少していると思います。パタカラ体操はもちろんですが、口を動
かすことを意識することが大切です。新聞や本などを音読するのも効果的です。

■歯ブラシの持ち方
　えんぴつを持つように持ちます。
■みがき方
〇基本は、1歯ずつ丁寧にみがくことです。
〇歯ぐきが健康な人は、歯の外側（ほっぺた側）は歯ブラシの毛先を歯に直角にあて、歯の内側（舌側）
　は45°に傾け、歯肉をマッサージするイメージで小刻みに動かします。力を入れすぎず、軽く磨きましょ
　う。歯ぐきに炎症がある人は、外側も内側も 45°に傾けて磨くことをおすすめします。
〇歯と歯の間、歯の一番奥の部分、被せ物やブリッジが入っている部分など、歯ブラシだけでは歯垢が
　取りにくい部位があります。歯間ブラシや部分みがき専用ブラシ、デンタルフロスなどをうまく活用
　しましょう。

パタカラ体操
　この体操は、「パ」「タ」「カ」「ラ」の 4つの音を発音していくものです。各発音を「パパパパ・・・・」
　「タタタタ・・・・」というように 8回× 2セット行います。発音のポイントを意識しましょう。

発音のポイント

パ 唇をはじくようにして発音する。

タ 舌先を上の前歯の裏につけて発音する。

カ 舌の奥を上あごの奥につけて発音する。

ラ 舌を丸めて発音する。

問健康課　健康推進係　☎ 42-6649

問健康課　母子保健係　☎ 42-6653
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ともに支えあい笑顔あふれる筑前町を目指して 第４次筑前町男女共同参画プラン
男女共同参画週間

問企画課　コミュニティ・男女共同参画係　　☎ 42－ 6603

■ 問合先
　めくばーる図書館（㊋休館）
　☎ 24-7100
　コスモス図書館（㊊休館）
　☎ 42-6624

毎月 23日は「筑前町読書の
日」。テレビやゲームの時間
を少し省いて、家族みんなで
「家

うちどく
読」をしましょう

■ 開館　10時～ 19時

リュウジ /著
扶桑社

白鳥とコウモリ

遺体で発見された善良な弁
護士。一人の男が殺害を自供
し事件は解決―のはずだっ
た。東野版『罪と罰』。

かわいい 10 ぴきのおばけ
と、やさしいおじいさんが繰
り広げる心温まるおはなし。

深夜の腹ペコたちに贈る、至
福の背徳メシ。大人気 100
レシピ掲載。

バズレシピ
真夜中の背徳めし

高田郁原作の人気時代小説
を、黒木華主演でＮＨＫドラ
マ化。女料理人の成長を描く
人情時代劇。

高田郁原作の人気時代小説

にしかわおさむ /作・絵
ひかりのくに

東野圭吾 /著
幻冬舎 DVD

10ぴきのおばけと
おおきなふね

みをつくし料理帖
全4巻

月今 の オ ス メス

次世代に平和を繋げる本の紹介

平和学習の目的のため、親しみやすい漫画本の寄贈
がありました。
「今をどう生きるか？」次世代に平和を繋げる本です。
QRコードから漫画を読むことができます。

末吉初男さんの戦争体験談 最後の手紙

●おはなし会　おはなしのへや　11時～
　5日㊏、12日㊏、19日㊏、26日㊏
●本・雑誌リサイクル
19日㊏～数日間　

６月のコスモス図書館のイベント

●おはなし会　おはなしコーナー　11時～
　5日㊏、12日㊏、19日㊏、26日㊏
●本・雑誌リサイクル
5日㊏～数日間　

６月のめくばーる図書館のイベント

　筑前町では、平成 18 年に制定
した「筑前町男女共同参画推進条
例」に基づき、５年ごとに「筑前
町男女共同参画プラン｣ を策定
し、全ての町民が対等なパートナー
シップのもと、自分らしく生き生
きと暮らすことができる筑前町を
目指し、男女共同参画の推進に取
り組んでいます。
　令和３年３月、第４次筑前町男女共同参画プランを
策定し、令和３年度から５年間、①男女共同参画の意
識の向上、②政策方針決定の場への女性の参画促進を
重点課題として施策を展開します。
一昨年度実施した男女共同参画住民意識調査では、男
は仕事、女は家庭という考え方である「固定的性別役
割分担意識」について男女とも同感しない人が６割と
高くなっているにもかかわらず、依然として家事や介
護における女性の負担割合は高く、地域や家庭、社会
慣習等あらゆる場面において、解決しなければならな
い課題は山積しています。
　人生 100年時代を見据えて、男女が健康な生活を実
現し、学び、活躍し続けられる環境の整備、仕事と家事・
育児・介護等が両立できる環境の整
備に取り組みます。プランのくわし
い内容は町ホームページに掲載して
います。
（右のQRコードから確認できます）

毎年６月 23 日から 29 日までの１週間は「男女共同
参画週間」です。
男性と女性が職場で、学校で、地域で、家庭で、それ
ぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」
を実現するためには、みなさん一人ひとりの取組が必
要です。
私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、
この機会に考えてみませんか？

第４次筑前町男女共同参画
プランを策定しました！

女だから、男だから、ではなく、
私だから、の時代へ

地域リーダーのための
災害対応力向上講座

多様な人材・資源が活きるコミュニティ運営を学
ぶ講座です。
▶日時
　①６月 20日㊐　10時～ 15時
　②６月 25日㊎　13時～ 16時 30分
　（①を受講した人に限る）
▶講師　浅野 幸子さん
　（減災と男女共同参画研修推進センター共同代表）
　原口 唯さん（㈱ YOUI 代表取締役）
　竹内 裕希子さん
　（熊本大学大学院先端科学研究部准教授）
▶開催方法
①Zoomによるライブ配信および視聴会場
②Zoomによるライブ配信（定員 50人程度）
▶視聴会場
　クローバープラザ、太宰府市男女共同参画セン
　ター、久留米市男女平等推進センターほか
▶申込方法
　福岡県男女共同参画センター
　あすばるＨＰ（右のQRコード）
　メール　info@asubaru.or.jp
　ＦＡＸ　０９２－５８４－１２６２
問福岡県男女共同参画センター「あすばる」
☎０９２－５８４－１２６１

男女共同参画審議会でプランを検討

令和３年度キャッチフレーズ

広報ちくぜん 2021. ６　1415　 2021. ６　広報ちくぜん



有　
料　
広　
告

有　
料　
広　
告

くらしの情報

相
　
談

募
　
集 ●６月の納期限 ６月 30日㊌

・町県民税税［第１期］
・国民健康保険税［第１期］
・水道料金［４～５月使用分）］
・下水道使用料［６月分（５月使用分）］

●困りごと相談室
６月 24日㊍
９時 30分～ 17時 30分　
コスモスプラザ保健館相談室２
※相談無料、要予約
※予約がないときは実施しません。
問福岡県自立相談支援事務所
　平日９時 30分～ 17時 30分
☎ 0942‒38‒8501

●障がい相談
６月４日㊎、18日㊎
13時 30分～ 16時
コスモスプラザ福祉館会議室７
問社会福祉協議会　☎ 42‒4555

●心配ごと相談
６月４日㊎、18日㊎
13時 30分～ 16時
コスモスプラザ保健館　相談室２

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
ひ
と
り
親
の
母
・
父
、
ま
た
は
離
婚
協
議

中
の
人
を
対
象
に
就
業
支
援
や
養
育
費
相
談

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

﹇
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
﹈

▼
時
間　
平
日
９
時
〜
17
時

　
毎
週
㊏
、
第
１・３
㊐
９
時
〜
16
時

﹇
無
料
弁
護
士
相
談
﹈

▼
日
時　
６
月
２
日
㊌　
13
時
〜
15
時

　
６
月
９
日
㊌
・
23
日
㊌

18
時
30
分
〜
20
時
30
分

▼
場
所　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
春
日
市
原
町
）

▼
定
員　
先
着
各
４
人

※
相
談
料
無
料

﹇
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
資
格
取
得
講
習
会
﹈

参
加
資
格
や
日
時
な
ど
く
わ
し
い
内
容
な
ど

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
２
‐
５
８
４
‐
３
９
３
１

放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

　
心
理
学
、
福
祉
、
経
済
な
ど
の
幅
広
い
授

業
科
目
が
あ
り
ま
す
。
資
料
を
無
料
で
差
し

上
げ
ま
す
の
で
、気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間　
６
月
10
日
〜
９
月
14
日

問
放
送
大
学
福
岡
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
２
‐
５
８
５
‐
３
０
３
３

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
募
集
対
象
団
地
、
戸
数
な
ど
く
わ
し
く
は

募
集
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
案
内
書
配
布
・
受
付
期
間

　
６
月
28
日
㊊
〜
７
月
６
日
㊋

▼
募
集
案
内
書
配
布
場
所　
県
内
の
各
市
町

　
村
役
場
、
県
住
宅
供
給
公
社
、
県
県
営
住

「
収
入
保
険
」
は
様
々
な
リ
ス
ク
か
ら
農

業
経
営
を
守
り
ま
す
！

　
「
収
入
保
険
」
は
、
す
べ
て
の
農
産
物
を

対
象
に
、
自
然
災
害
だ
け
で
な
く
コ
ロ
ナ
禍

や
盗
難
、
け
が
や
病
気
、
価
格
低
下
な
ど
に

よ
る
収
入
減
少
を
幅
広
く
カ
バ
ー
す
る
保
険

で
す
。
保
険
期
間
は
、
税
金
算
定
期
間
と
同

じ
で
す
（
個
人
の
場
合
１
月
〜
12
月
）。
青

色
申
告
を
行
う
農
業
者
（
個
人
・
法
人
）
は

加
入
で
き
ま
す
。
自
然
災
害
に
よ
る
ハ
ウ
ス

の
修
理
な
ど
を
補
償
す
る「
園
芸
施
設
共
済
」

も
あ
り
ま
す
。

問
農
林
水
産
省
九
州
農
政
局
福
岡
県
拠
点

☎
０
９
２
‐
２
７
１
‐
５
５
９
８

シ
ニ
ア
の
た
め
の
就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
こ
れ
か
ら
再
就
職
を
考
え
て
い
る
シ
ニ
ア

に
役
立
つ
仕
事
の
探
し
方
や
応
募
書
類
の
作

成
方
法
、
面
接
の
ポ
イ
ン
ト
を
わ
か
り
や
す

く
解
説
し
ま
す
。

▼
日
時　
６
月
17
日
㊍　
13
時
30
分
〜
15
時

▼
場
所　
え
ー
る
ピ
ア
久
留
米
（
久
留
米
市

　
諏
訪
野
町
）

▼
対
象　
60
歳
以
上
の
人

▼
定
員　
20
人

※
参
加
費
無
料
、
要
事
前
申
込

問
70
歳
現
役
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
２
‐
４
３
２
‐
２
５
１
２

福
岡
県
南
広
域
水
道
企
業
団

職
員
採
用
試
験

▼
第
１
次
試
験
日　
７
月
11
日
㊐

▼
受
付
期
限　
６
月
11
日
㊎

▼
試
験
区
分　
電
気
職
（
大
学
・
短
大
・
高

　
専
卒
程
度
）

▼
採
用
予
定
人
数　
１
人
程
度

▼
受
験
資
格　
平
成
６
年
４
月
２
日
〜
平
成

14
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
地

　
方
公
務
員
法
第
16
条
の
各
号
に
該
当
し
な

　
い
人

問
県
南
広
域
水
道
企
業
団
総
務
部
総
務
課

☎
０
９
４
２
‐
２
７
‐
１
５
６
１

防
火
管
理
新
規
講
習
会

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時　
７
月
８
日
㊍
・
９
日
㊎

　
９
時
30
分
〜
17
時

▼
場
所　
甘
木
・
朝
倉
消
防
本
部

　
（
朝
倉
市
一
木
）

▼
受
付　
６
月
９
日
㊌
８
時
30
分
〜

▼
受
付
場
所　
甘
木
・
朝
倉
消
防
本
部
予
防
課

▼
定
員　
15
人

※
受
講
申
込
書
は
、
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。
消
防
本
部
、
分

　
署
、
出
張
所
に
も
準
備
し
て
い
ま
す
。

問
甘
木
・
朝
倉
消
防
本
部
予
防
課

☎
２
３
‐
２
７
５
２

お
知
ら
せ

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

　
交
通
事
故
、
医
療
、
介
護
、
相
続
、
建
築
、

土
地
・
境
界
の
悩
み
な
ど
あ
ら
ゆ
る
相
談
に

応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
６
月
17
日
㊍　
13
時
〜
16
時
30
分

▼
場
所　
コ
ス
モ
ス
プ
ラ
ザ

※
要
電
話
予
約
（
１
日
３
人
ま
で
）

問
弁
護
士
法
人
奔
流　

☎
２
３
‐
９
９
３
３

無
料
公
証
相
談

　
公
正
証
書
に
よ
る
遺
言
、任
意
後
見
契
約
、

離
婚
給
付
契
約
、
各
種
契
約
な
ど
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。筑
紫
公
証
役
場
で
は
、

平
日
も
無
料
で
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

▼
日
時　
６
月
19
日
㊏　
９
時
〜
17
時

▼
場
所　
筑
紫
公
証
役
場

　
（
太
宰
府
市
都
府
楼
南
）

※
要
電
話
予
約

問
筑
紫
公
証
役
場

☎
０
９
２
‐
９
２
５
‐
９
７
５
５

▶募集人員　１人
▶業務内容　食堂の簡単な調理、高齢者宅
　配弁当の切込み・盛り付けなど
▶勤務日時　週３日程度のシフト制
　　　　　　※㊏㊐勤務あり
　　　　　　８時 30分～ 16時 30分
▶時給　852円
▶申込締切　６月 18日㊎
▶勤務開始日　
▶申込方法　履歴書（写真添付）を筑前町
　社会福祉協議会へ提出
問社会福祉協議会　☎ 42-4555

調理補助員を募集します

　
宅
課
な
ど

問
県
住
宅
供
給
公
社
県
営
住
宅
管
理
部

☎
０
９
２
‐
７
８
１
‐
８
０
２
９
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囀
句
会

笹
鳴
会

日
の
斑
ま
で
動
き
止
め
た
る
春
の
土
手　

初
見

踊
り
子
草
風
に
囃
さ
れ
動
き
そ
む

昭
子

朝
櫻
コ
ロ
ナ
禍
何
ぞ
介
護
魂

千
津
子

烈
風
は
辛
夷
の
白
を
引
き
た
た
す

智
恵
子

チ
ャ
イ
ム
鳴
る
校
庭
広
し
薊
咲
く

益
子

濃
淡
の
藤
の
花
咲
く
よ
き
日
和

　
能
子

あ
ざ
み
咲
く
色
に
魅
せ
ら
れ
歩
を
止
む
るエ

ミ

空
碧
く
残
花
の
色
に
あ
る
矜
持

　
よ
う
子

草
場
川
て
ふ
町
の
名
所
の
残
花
か
な

雪
子

青
き
踏
む
八
十
路
の
歩
幅
確
か
め
て

　
道
子

花
見
酒
届
け
御
免
と
訃
に
急
ぐ

　
　
　
伸
治

囀
会
今
日
は
恰
も
虚
子
忌
か
な

　
　
　
幸
子

喪
の
庭
の
主
育
て
し
花
淋
し

　
　
　
　
昭
子

コ
ロ
ナ
黄
沙
な
れ
ど
楽
し
き
小
句
会

　
節
子

畑
隅
で
採
り
し
芹
な
り
白
和
え
に

　
　
裕
子

出
番
ま
つ
三
連
水
車
風
光
る

　
　
　
登
美
子

金
婚
式
祝
ひ
し
夜
の
桜
鯛

　
　
　
　
　
冴
子

ク
ロ
ー
バ
ー
無
造
作
に
組
む
リ
ー
ス
か
な

　
有
子

■町内の当番整骨院

※不在時の連絡先（伊藤整骨院☎ 42-2574）

■休日当番薬局
朝倉薬剤師会のホームページをご確認ください。

■朝倉地域の６月の当番医

  ６日㊐ 夜須鍼灸整骨院 東小田 ☎ 42-8030

13 日㊐ あおぞら整骨院 松延 ☎ 42-1100

20 日㊐ 矢永整骨院 原地蔵 ☎ 24-1695

27 日㊐ 高松整骨院 篠隈 ☎ 42-3320

６日㊐

内科 朝倉診療所 ★ 朝倉市古毛 ☎ 52-1131

歯科 池本歯科医院 筑前町依井 ☎ 23-0173

13 日㊐

内科 小川内科胃腸科医院 ★ 朝倉市甘木 ☎ 22-2130

歯科 山口歯科医院 筑前町山隈 ☎ 23-1300

20 日㊐

外科 和田外科医院 ★ 朝倉市杷木池田 ☎ 62-0676

歯科 今井歯科医院 朝倉市甘木 ☎ 23-1288

27 日㊐

外科 朝倉健生病院 ★ 朝倉市甘木 ☎ 22-5511

歯科 うすき歯科医院 朝倉市一木 ☎ 24-3691

※当番は変更になる場合があります。事前に電話で確認してください。
※歯科の診療時間は９時～ 15時です。

■休日夜間急患センター　☎23-0077
（朝倉医師会病院内）

内
科
・
外
科

小
児
科

平日　診療時間　20：00～翌７：00

土曜　診療時間　12：30～翌９：00

日祝　診療時間　 ９：00～翌 7：00

平日　診療時間　19：30～ 23：30

土曜　診療時間　17：00～ 23：30

日祝　診療時間　 ９：00～ 23：30

福
岡
県
障
が
い
者
I
T
サ
ポ
ー
ト

養
成
講
習
会

　
障
が
い
の
あ
る
人
に
パ
ソ
コ
ン
な
ど
情
報

機
器
の
利
用
を
支
援
す
る
I
T
サ
ポ
ー
ト

養
成
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
８
月
26
日
、
９
月
２
日
・
７
日
・

16
日
・
22
日　
10
時
30
分
〜
15
時
30
分

▼
場
所　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
春
日
市
原
町
）

▼
対
象　
①
自
宅
に
パ
ソ
コ
ン
が
あ
り
、
現

　
在
使
用
中
の
人　
②
４
回
以
上
の
受
講
が

　
可
能
で
、
受
講
後
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　
ア
と
し
て
登
録
・
活
動
が
可
能
な
人
（
ス

　
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
有
）

▼
定
員　
15
人

※
参
加
費
無
料

問
福
岡
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

☎
０
９
２
‐
５
８
４
‐
６
０
６
７

福
岡
県
介
護
に
関
す
る
入
門
的
研
修

▼
日
時　
①
10
月
６
日
・
14
日
・
20
日
・
21

　
日
・
28
日　
②
11
月
６
日
・
13
日
・
14
日
・

21
日
・
28
日　

※
必
ず
５
日
間
受
講
し
て
く
だ
さ
い

▼
場
所　
①
ま
い
ピ
ア
高
田
（
み
や
ま
市
高

　
田
町
）　
②
久
留
米
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ザ（
久

　
留
米
市
宮
ノ
陣
）

▼
対
象　
介
護
未
経
験
者

▼
定
員　
先
着
50
人

▼
内
容　
介
護
に
関
す
る
基
本
的
な
知
識
・

　
技
術
を
学
ぶ

※
参
加
費
無
料
、
要
申
込

問
県
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
０
９
２
‐
５
８
４
‐
３
３
１
０

あなたの悩みを人権擁護委員に相談してみませんか
▶日時　６月４日㊎　13時 30分～ 16時
▶場所　コスモスプラザ　相談室２

問福岡法務局朝倉支局内朝倉人権擁護委員協議会
☎２２－２４５５

６月１日は，「人権擁護委員の日」です。あなたの街の身近な相談パートナーである
人権擁護委員が，家庭内の悩みごとや隣近所とのトラブル，いじめや差別などの相
談に応じます。
相談は無料で，秘密は固く守られますので，お気軽にご相談ください。
お互いに人権を守って明るい社会をつくることが私たち人権擁護委員の願いです。
人権擁護委員はいつでも相談に応じます

～人権擁護委員はあなたの街の相談パートナーです～

全国一斉『人権擁護委員の日』
特設人権相談所を開設します
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設置していますか？点検していますか？
10年経ったら交換を！

※階段は，寝室が２階
以上 にある場合に必
要です。

設置が必要な場は，
寝室・階段等※です。

■設置する場所(例)

寝室寝室寝室

階段

■点検方法

ひもを引っ張った
り，ボタンを長押
しすると，音声な
どで正常に作動
するかどうかを
知らせてくれます。

福岡県内すべての住宅に住宅用火災警報器が義務付けられた

平成 年６月１日から令和３年６月１日で 年年を迎えました。

1100年年経経っったたらら
交交換換をを！！

福岡県内すべての住宅に住宅用火災警報器が義務付けられて 12年を迎えました。
まだ自宅に設置していない方は、早急に設置しましょう。
住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで火災を検知しなくなる
ことがありますのでとても危険です。10年を目安に機器本体を取り替えましょう。
問甘木・朝倉消防本部予防課　☎ 23-2752

期日 イベント 開催時間 場所 問合先

１日 ㊍ 特定健診・がん検診＊

受付
8:30 ～ 11:00

コスモスプラザ保健館 健康課 健康推進係 ☎ 42-6649

２日 ㊎ 特定健診・がん検診＊

３日 ㊏ 特定健診・がん検診・女性がん検診＊

4日 ㊐ 特定健診・がん検診・女性がん検診＊

5日 ㊊ 特定健診・がん検診＊

6日 ㊋ すこやか相談＊（6月 22日㊋予約開始） 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 母子保健係 ☎ 42-6653

7 日 ㊌ ３歳児健診（平成 30年 6月生まれ） 通知で案内 コスモスプラザ保健館 健康課 母子保健係 ☎ 42-6653

8 日 ㊍ 10か月児健診（令和 2年 8月生まれ） 通知で案内 コスモスプラザ保健館 健康課 母子保健係 ☎ 42-6653

9 日 ㊎ こころの相談＊ 10:00 ～ 15:00 コスモスプラザ保健館 健康課 健康推進係 ☎ 42-6649

７月上旬のイベントカレンダー

６月のイベントカレンダー
期日 イベント 開催時間 場所 問合先

９日 ㊌ すこやか相談＊（5月 26日㊌予約開始） 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 母子保健係 ☎ 42-6653

10 日 ㊍ 乳幼児健診（追加日程） 通知で案内 めくばーる健康福祉館 健康課 母子保健係 ☎ 42-6653

14 日 ㊊ こころの相談＊ 10:00 ～ 15:00 コスモスプラザ保健館 健康課 健康推進係 ☎ 42-6649

15 日 ㊋ 特定健診・がん検診＊

受付
8:30 ～ 11:00

ちくぜん少年大使館 健康課 健康推進係 ☎ 42-6649

16 日 ㊌ 特定健診・がん検診・女性がん検診＊ めくばーる健康福祉館 健康課 健康推進係 ☎ 22-6649

17 日 ㊍ 特定健診・がん検診・女性がん検診＊ めくばーる健康福祉館 健康課 健康推進係 ☎ 42-6649

18 日 ㊎ 特定健診・がん検診＊ めくばーる健康福祉館 健康課 健康推進係 ☎ 42-6649

19 日 ㊏ 特定健診・がん検診＊ めくばーる健康福祉館 健康課 健康推進係 ☎ 42-6649

22 日 ㊋

すこやか相談＊（６月 8日㊋予約開始） 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 母子保健係 ☎ 42-6653

献血（18歳（男性は 17歳）～ 69歳の人）
※ 65歳以上は、60歳以降に献血経験がある人

  9:30 ～ 12:00
13:00 ～ 15:30 ドラッグストアモリ三輪店 健康課 健康推進係 ☎ 42-6649

24 日 ㊍ １歳６か月児健診（令和元年11月生まれ） 通知で案内 めくばーる健康福祉館 健康課 母子保健係 ☎ 42-6653

25 日 ㊎
離乳食教室＊ 13:30 ～ 15:00 コスモスプラザ保健館 健康課 母子保健係 ☎ 42-6653

こころの相談＊ 10:00 ～ 15:00 コスモスプラザ保健館 健康課 健康推進係 ☎ 42-6649

＊のイベントは予約が必要です

※要予約エクササイズスペース

問健康課　健康推進係　☎42-6649

■コスモスプラザ保健館　　▶昼の部（14時～ 17時）　1日㊋、8日㊋、15日㊋、29日㊋
　　　　　　　　　　　　　▶夜の部（18時～ 21時）　3日㊍、10日㊍、17日㊍、２4日㊍
■ちくぜん少年大使館　　　▶朝の部（９時～ 12時）5日㊏　▶夜の部（18時～ 21時）16日㊌
■出張★体育館エクスペ　　▶中牟田小学校（19時～ 21時）　8日㊋

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

問福祉課　　☎ 24-8763■敬老館・めくばり館　６月の入浴日 入浴時間　10時 30分～ 16時

敬老館敬老館めくばり館 めくばり館 めくばり館
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産まれてきてくれてありがと
う。これからも、ずっと大好き
たよ！

パパ・ママ より

R1. ６.28　弥永
田
たな か
中 晴

はる き
輝 くん

広報紙の紙面にお子さんの写真を掲載しませんか。掲載月で１歳または２歳にな
る子が対象です。（掲載は１回のみ）
お誕生月の前月 10日までに本庁２階総務課までお申し込みください。QRコー
ドでも申込みできます。

1歳のお誕生日おめでとう！
いっぱいの初めてをこれからも
一緒に楽しもうね！大好き♪

パパ・ママ より

R2. ６.25　二
後
ごと う
藤 武

たけ る
尊 くん

おめでとう！みんなのアイドル
みなちゃん。のびのび元気に
育ってね。大好きだよ♪

じいじ・ばあば より

R2. ６.24　高田
手
てし ば
柴 心

みな と
湊 くん

一歳のお誕生日おめでとう☆お
山で元気にすくすく育て～♪
part2 ！！

家族みんな より

R2. ６. ９　三並
八
やひ ろ
尋 叶

と わ
夢 くん

甘えん坊な所が最高！あお君も
1才パパとママになって 1歳
♪みんなおめでとう☆

パパ・ママ より

R2. ６.26　依井
中
なかむら
村 葵

あお し
紫 くん

おめでとう！いつも笑顔がかわ
いいみちほくん。スクスク元気
に育ってね。大好きだよ♪

じいじ・ばあば より

R2. ６. ３　高田
小
こがねまる
金丸 道

みち ほ
帆 くん

甘えん坊な笑愛。そんな笑愛も
もう 2歳！これからもたくさ
ん思い出つくろうね☆

パパ・ママ より

R1. ６.17　篠隈
平
ひらやま
山 笑

え ま
愛 ちゃん

子育て通信
日程 イベント 時間 場所

1日 ㊋ おはよう
（0～ 1歳） 10：30～ 11：00 あいあい

たんぽぽ

4日㊎ 子育て講座＊ 10：30～ 11：00 あいあい

8日 ㊋ 親子ふれ愛ヨガ＊ 10：30～ 11：00 たんぽぽ

16日 ㊌ 保育体験 10：30～ 11：00 あいあい
たんぽぽ

22日 ㊋ 子育て講座＊ 10：30～ 11：00 あいあい

６月のイベント ＊要予約

●子育て支援センターあいあい  ☎ 42-1806
●子育て支援センターたんぽぽ  ☎ 21-2311

ことばが出ない、発音が気になるなどで悩ん
でいませんか？言語聴覚士が相談に応じます。
●日時　月３回（要予約）
① 10時～② 11時～③ 14時～④ 15時～
●場所　子育て支援センターあいあい
※実施日はお問い合わせください

幼児版「ことばの教室」
便秘の改善、安眠効果も期待できます。
おうちでのふれあいあそびにも。幸せホ
ルモンがでて親子の愛情も深まります♡
●日時　6月 8日㊋
　　　　10時 30分～ 11時
●場所　子育て支援センターたんぽぽ
●講師　今朝石 恵理さん
（マタニティ、ベビーヨガ、ベビーマッサージインストラクター）

●対象　生後 7か月～ 3歳の子とその保護者
※要予約（初回の人優先）、定員になり次第締切

乳幼児の一時救命措置、気道異
物除去など不意の事態に備えて
一緒に学びませんか？
●日時　６月４日㊎
　　　　10時 30分～ 11時
●場所　子育て支援センターあいあい
●講師　日本赤十字社　講習会指導員
●対象　就学前の乳幼児と保護者
　　　　ファミサポ援助会員
※要予約（予約はQRコードのみ）
※定員になり次第締切

子育て講座～救命救急～

☆新型コロナウイルス感染症の状況により、変更や中止を行うことがありますのでご了承ください

親子で楽しく遊びましょう
●日時　６月 22日㊋
　　　　10時 30分～ 11時 30分
●場所　子育て支援センターあいあい
●講師　どんぐりの家　白木 律子さん
　　　　　　　　　　　前田 浩子さん
●対象　就学前の乳幼児と保護者、ファミサポ
　　　　援助会員
※要予約（初回の人限定）定員になり次第締切

子育て講座
～親子ふれあい遊び～

親子ふれ愛♡ヨガ
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N
o.195

６
広
報

■
 発
行
日
　
令
和
３
年
６
月
１
日

■
 編
集
発
行
　
筑
前
町
役
場
総
務
課
　

〒
838-0298　

福
岡
県
朝
倉
郡
筑
前
町
篠
隈
373　

■
電
話
番
号
　
☎
0946-42-3111　

℻
0946-42-2011

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
http://w

w
w
.tow

n.chikuzen.fukuoka.jp/
■
電
子
メ
ー
ル
　
　
koho@

tow
n.chikuzen.fukuoka.jp

● 共
きょうせいしゃかい
生社会を目

め ざ
指して

筑前町人権・同和教育推進協議会
問人権・同和対策室 ☎ 42-6612

編
集
後
記

人口と世帯数 火災・救急統計

人口・世帯数、火災・救急統計は
令和３年４月末時点のものです。

区分 数 前月比

人口 29,997 人 ＋ 14
（男性） 14,383 人 ＋ 9
（女性） 15,614 人 ＋ 5
世帯数 11,713 世帯 ＋ 21

火災発生 月件数 年間累計

火災発生 0件 １件
救急出動 96件 361件

町の統計ＮＵＭＢＥＲ　ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

多
たよ う
様な人

ひと
が共
きょうせい
生できる社

しゃかい
会を目

め ざ
指して、障

しょう
がいのある人

ひと
に対

たいおう
応した施

しせ つ
設であることを示

しめ
したり、

支
しえん
援を必

ひつよう
要としていることを分

わ
かりやすく伝

つた
えたりするため、様

さまざま
々なマークがあります。障

しょう
がいに

は、外
がいけん
見からは分

わ
からないこともあり、障

しょう
がいのある人

ひと
が誤

ごか い
解や不

ふ り え き
利益を受

う
けたり、我

がまん
慢を強

し
いら

れたりすることもあります。誰
だれ
もが安

あんしん
心して生

せいかつ
活でき、互

たが
いを尊

そんちょう
重し合える共

きょうせい
生社

しゃかい
会の実

じつげん
現に向

む
け

て、まずは、マークを知
し
り、思いやりのある行動をしましょう。

※マークは一例です。

義
ぎそく
足や内

ないぶ
部障

しょう
がいなど、外

がいけん
見からは分

わ

からなくても、援
えんじょ
助や配

はいりょ
慮を必

ひつよう
要とし

ていることを知
し
らせて、援

えんじょ
助を得

え
やす

くなるよう作
さくせい
成したマークです。

障
しょう
がいのある人

ひと
が利

り よ う
用できる建

たてもの
物、

施
しせつ
設、場

ばしょ
所であることを明

めいかく
確に表

あらわ
すた

めの世
せかいきょうつう
界共通のシンボルマークです。

障
しょう
がい者

しゃ
のための

国
こくさい
際シンボルマーク

ヘルプマーク

ほじょ犬
けん
マーク 耳

みみ
マーク

聞
き
こえない人

ひと
・聞

き
こえにくい人

ひと
の存

そんざい
在

と立
たち ば
場を社

しゃかいいっぱん
会一般に認

にん ち
知してもらい、

コミュニケーションなどの配
はいりょ
慮の理

りかい
解

を求
もと
めていくシンボルマークです。

補
ほじょけん
助犬が必

ひつよう
要な人

ひと
と補

ほじょけん
助犬がどこでも

一
いっしょ
緒に活

かつどう
動できる社

しゃかい
会を築

きず
くために、

補
ほじょけん
助犬のことを理

りかい
解していくためのシ

ンボルマークです。

　ホタルの写真を撮ってきました。設定も難し
くてなかなか良い写真が撮れませんでした・・・。
もっと素敵な写真が撮れるように頑張ります！
　そしてここの話題と言えば、やっぱりアビス
パですね☆強いです。J１で初めての５連勝！
今がチャンスです。今のアビスパを見るとチー
ムで初めての記録をたくさん味わえますよー！

（ひで）


