


町の運動教室では新型コロナウイルスの
感染拡大防止に取り組んでいます！

9月 10日から 16日は自殺予防週間です

①講師・参加者の体温や体調の確認
②手指消毒、使用物品の消毒の徹底
③マスクの着用、３密の回避、利用人数の制限などの対策を行っています。
　いつでも安心して参加ができるようにするために、今後新たに運動教室への参加を希望されるみなさま
　にもこうした取り組みへのご理解・ご協力をお願いします。

〇ちゃんと眠れていますか
〇気分が沈む、やる気がでない、何をしても楽しめないなどの症状はありませんか
〇お酒を飲む量が増えていませんか
ひとりで悩まずに話してみませんか
心の健康、うつ病、アルコール問題などに関する悩みのご相談はこちらへ
問北筑後保健福祉環境事務所　☎ 0946-22-3965（㊊～㊎８時 30分～ 17時）

気づいてください、こころのサイン

エクササイズスペースから自宅で出来る運動や健康情報を動画で配信中！
健康運動指導士の田中英幸先生が贈る「自宅で出来る運動」シリーズを、YouTube チャ
ンネル「筑前クロダマル」にて公開中！
くわしくは町ホームページへ！QRコードからYouTubeチャンネルへアクセスできます！

■自宅で運動★エクササイズ動画

運動教室に参加したいけど、やはり新型コロナウイルスの危険性を考えると二の足を踏んでしまう…
そういった人にはこちら！

糖尿病学会が血糖コントロールに有効と認めるウォーキングを中心とした教室です。
糖尿病予防のためのウォーキングを知らない人、もう一度復習したい人、ウォーキングが苦手な人、新し
い運動様式に取り組んでみませんか？３か月間しっかりサポートします！

始めよう！運動教室
体の健康には日頃の運動や食習慣が大切！みんなで楽しく学んで運動をして、健康づくりのきっかけにして
みませんか？

■昨年度教室に参加した人の感想

○運動もあり食事のカロリー摂取の勉強もでき効果絶大でした。
○説明も詳しく、納得する指導で先生もとても親切でした。
○運動の習慣がなかったが、これを機会にウォーキングや食事の際に注意することなどを続けようと思います。

これから運動を始めてみたい、運動を習慣化したい人におすすめの教室です。体質を改善するため
の運動や食事などについての正しい知識を学び、健康的な体作りを目指しましょう。

■本気のスリムエクササイズ教室

▶日程　11月5日～令和３年１月21日※毎回木曜日（全10回）
▶時間　9時 30分～ 11時 30分
▶場所　コスモスプラザ プレイルーム、視聴覚室など
▶対象　40歳以上の人で体重・腹囲が気になる人
▶定員　20人（先着順）
※参加希望の人は、10月６日㊋までにお申し込みください。

健康運動指導士 田村 修さん

■昨年度教室に参加した人の感想

■田中先生から

○変わりたい！と行動して良かったです。教室の参加を続けて、疲れ難くなり運動の効果を感じています。
〇どのような運動が、なぜ血糖コントロールに効果的なのかを理解できるようになりました。継続して効
　果的な運動を指導してもらえるのでありがたいです。

血糖値が高いということは、血液中に糖があふれ、血管が傷つきやすい状態になっているということ。放置して重
症化すると、脳血管や心臓、腎臓などさまざまな健康障害を引き起こすことにつながります。そうなる前に、生活
習慣改善のコツや運動習慣・食習慣について楽しく学び、血糖値を改善しませんか？

■血糖値改善教室

▶日程　11月5日～令和３年1月28日　※毎回木曜日（全８回）
▶時間　13時 30分～ 15時 30分
▶場所　コスモスプラザ プレイルームまたは多目的ホールなど
▶対象　空腹時血糖値 100㎎ /dl 以上またはHbA1c5.6 以上の
人、糖尿病治療中で主治医からの運動許可がある人
▶定員　20人（先着順）
※参加希望の人は、10月６日㊋までにお申し込みください。 健康運動指導士 田中 英幸さん

自宅で自宅運動自宅運動
シリーズシリーズ
脂肪燃焼脂肪燃焼脂肪燃焼
持久力アップ
生活習慣病予防・改善生活習慣病予防・改善

「筑前クロダマル」チャンネル

ジョギング

「筑前クロダマル」チャンネル

問健康課　健康推進係　☎ 42-6649

健 康 Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ
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ともに支えあい笑顔あふれる筑前町を目指して

問企画課　コミュニティ・男女共同参画係　　☎ 42-6603

子育て・介護応援宣言企業登録制度

従業員が仕事と子育て・介護の両立を図りながら、引き続きその能力を活かして働く

ことができる社会の実現を目指しています。子育て・介護応援宣言企業登録制度とは、

企業や事業所が両立を支援する取組を宣言し、それを県が登録するものです。８月現

在の登録数は、子育て応援宣言企業が 7,277 社（町内 18社）、介護応援宣言企業が

1,331 社（町内５社）となり、子育てや介護を応援する輪は広がってきています。新

規登録は、インターネットまたは郵送でお申し込みが可能です。登録有効期間は３年

間で、登録費用は一切かかりません。

くわしくは県子育て・介護応援宣言ホームページをご覧ください。

【問合先・提出先】福岡県福祉労働部労働局　新雇用開発課　☎ 092-643-3586

　　　　　　　　（〒 812-8577　福岡市博多区東公園７番７号）

■応援宣言登録企業になると…
〇企業のイメージアップ・人材募集に差がつきます
〇県ホームページに企業や紹介ページを作成し PRします
〇登録マークを自社広告や名刺、HPにご利用できます
〇従業員の職場への信頼度、モチベーションアップ
〇業務効率の向上
〇県の入札参加資格の加点があります
※子育て応援宣言登録事業者
〇宣言企業間での優遇サービスがあります

■子育て応援宣言取組の柱・宣言内容
〇育児休業が取りやすい環境の整備
〇育児休業期間中に職場とのコミュニケーションが
　とれるしくみづくり
〇円滑な職場復帰に向けたサポートの実施
〇職場復帰後の弾力的な勤務時間の配慮等
〇男性の育児参加を促進する環境づくり
上記５本の柱の中から具体的取り組みを２点以上宣
言いただきます。

アクセサリーや籠を作成し、ネットで販売する基礎的な知識を
学びます。
▶場所　フレアス甘木（朝倉市甘木 764-21）
▶時間　10時～15時（9月18日は13時30分～16時30分）
▶参加料　無料
▶対象　朝倉市、朝倉郡在住で、講座全７回に参加できる人
　　　　困難や課題を抱え就職ができていない人
▶定員　10人程度
▶申込期間　定員に達するまで
▶申込先　朝倉市総務部総合政策課☎ 28-7595　fax63-3569
　　　　　メール：danjo@city.asakura.lg.jp
▶申込方法　メール・電話・FAX

朝倉市男女共同参画就業支援セミナー「おうちで起業入門講座」参加者募集

子育て・介護応援宣言　企業・事業所募集

■ 問合先
　めくばーる図書館（㊋休館）
　☎ 24-7100
　コスモス図書館（㊊休館）
　☎ 42-6624

毎月 23日は「筑前町読書の
日」。テレビやゲームの時間
を少し省いて、家族みんなで
「家

うちどく
読」をしましょう

■ 開館　10時～ 19時

筑前町の郷土紙しばい
動画で楽しもう！

水野敬也 /著
文響社

岩田明子 /ぶん・え
大日本図書

夢をかなえるゾウ４

余命宣告をされた平凡な会
社員。愛する家族のために
選ぶのは「夢の叶え方」か「夢
の手放し方」か。

石田ゆり子のワードロープか
ら 44アイテムを選び、それ
らに対する思いを写真ととも
に綴る。

次々に子どもの大好きな食べ
物にばける「ばけたくん」と、
リズム感のある文章が楽しい
絵本。

ばけばけばけばけばけたくん
おかしの巻

興行収入、まさかの 37億円
超えの大ヒット！「テルマエ・
ロマエ」シリーズの監督が贈
る壮大な茶番劇。

石田ゆり子のワードロープか 興行収入、まさかの 37億円

石田ゆり子 / 著
マガジンハウス DVD

LILY’S　CLOSET 翔んで埼玉

月今 の オ ス メス

筑前町に伝わる昔話を
知っていただけたらと思
い、郷土紙しばいの読み
聞かせ動画を作成しまし
た！図書館ホームページ
内で動画チャンネルを公
開していますので、ぜひ
ご覧ください。

こ ち ら の QR
コードから動画
ページへアクセ
スできます

●雑誌リサイクル
19日㊏～数日間　

９月のコスモス図書館のイベント

●雑誌リサイクル
５日㊏～数日間　
●ブックスタートプラス　※１歳６か月児
　17日㊌　13時～

９月のめくばーる図書館のイベント

開催日 内容

９月 18日㊎ アロマ講座・気軽なかたり場

10月 14日㊌ アクセサリー講座

10月 28日㊌ アクセサリー講座

11月 11日㊌ オリジナルかご作り講座

11月 25日㊌
オリジナルかご作り講座・気
軽なかたり場

12月９日㊌ ネットで販売する方法

令和３年１月 13日㊌
ネットで販売する方法・気軽
なかたり場
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有　
料　
広　
告

有　
料　
広　
告

くらしの情報

相
　
談

募
　
集

●９月の納期限 ９月 30日㊌
・国民健康保険税［第４期］
・下水道使用料［９月分（８月使用分）］
・下水道受益者負担金 [第２期 ]

●困りごと相談室
９月 24日㊍
９時 30分～ 17時 30分　
コスモスプラザ保健館相談室２
※相談無料、要予約
※予約がないときは実施しません。
問福岡県自立相談支援事務所
　平日９時 30分～ 17時 30分
☎ 0942‒38‒8501

●障がい相談
９月４日㊎、18日㊎
13時 30分～ 16時
コスモスプラザ福祉館会議室７
問社会福祉協議会　☎ 42‒4555

●心配ごと相談
９月４日㊎、18日㊎
13時 30分～ 16時
コスモスプラザ保健館相談室２

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

　
交
通
事
故
、
医
療
、
介
護
、
相
続
、
建
築
、

土
地
・
境
界
の
悩
み
な
ど
あ
ら
ゆ
る
相
談
に

応
じ
ま
す
。

▼
日
時　
９
月
17
日
㊍　
13
時
〜
16
時
30
分

▼
場
所　
コ
ス
モ
ス
プ
ラ
ザ

※
要
電
話
予
約
（
１
日
３
人
ま
で
）

問
弁
護
士
法
人
奔
流　

☎
２
３
‐
９
９
３
３

令
和
３
年
度
「
児
童
福
祉
週
間
」
標
語
募
集

▼
募
集
期
間　
10
月
20
日
ま
で

▼
募
集
内
容　
子
ど
も
た
ち
を
応
援
す
る
標

　
語
や
、
未
来
に
向
け
て
の
子
ど
も
た
ち
か

　
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
な
る
標
語

問
児
童
育
成
協
会
標
語
募
集
係

☎
０
３
‐
５
３
５
７
‐
１
１
７
４

防
火
管
理
者
講
習
会

▼
日
時　
10
月
13
日
㊋
・
14
日
㊌

　
９
時
30
分
〜
17
時

▼
場
所　
甘
木・朝
倉
消
防
本
部（
朝
倉
市
一
木
）

▼
受
付　
９
月
15
日
㊋
８
時
30
分
〜
甘
木
・

　
朝
倉
消
防
本
部
ま
た
は
分
署
、
出
張
所

▼
定
員　
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

※
申
込
書
は
消
防
本
部
、
分
署
、
出
張
所
に

　
準
備
し
て
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響

　
で
講
習
会
を
中
止
す
る
事
も
あ
り
ま
す
。

問
甘
木
・
朝
倉
消
防
本
部
予
防
課

☎
２
３
‐
２
７
５
２

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

﹇
無
料
弁
護
士
相
談
﹈

▼
日
時　
９
月
２
日
㊌　
13
時
〜
15
時
、

９
日
・
23
日
㊌　
18
時
30
分
〜
20
時
30
分

▼
場
所　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
春
日
市
原
町
）

﹇
調
剤
薬
局
事
務
講
習
会
﹈

▼
日
時　
10
月
２
日
〜
10
月
30
日
の
間
の
㊋
㊎

18
時
30
分
〜
21
時

▼
場
所　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
春
日
市
原
町
）

▼
対
象　
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
・
父
、
ま
た

福
岡
県
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

　
働
き
方
改
革
に
つ
い
て
、
中
小
企
業
・
小

規
模
事
業
者
の
様
々
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

電
話
・
メ
ー
ル
・
専
門
家
を
派
遣
し
て
の
相

談
な
ど
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

※
相
談
料
無
料

問
福
岡
県
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
０
０
‐
８
８
８
‐
１
６
９
９

法
の
日
週
間　
無
料
法
律
相
談
会

　
離
婚
、
相
続
、
労
働
問
題
な
ど
の
悩
み
に

弁
護
士
が
無
料
で
面
談
し
ま
す
。

▼
日
時　
10
月
２
日
㊎　
13
時
〜
16
時

▼
場
所　
筑
後
弁
護
士
会
館（
久
留
米
市
篠
山
町
）

▼
定
員　
24
人

▼
予
約
受
付
期
間　
９
月
23
日
㊌
〜

▼
予
約
☎　
０
９
４
２
‐
３
０
‐
０
１
４
４

※
相
談
料
無
料
、
要
事
前
予
約

問
県
弁
護
士
会

☎
０
９
２
‐
７
４
１
‐
３
２
０
８

ア
イ
ヌ
の
人
々
に
対
す
る
無
料
相
談
窓
口

　
ア
イ
ヌ
の
方
々
の
悩
み
を
お
受
け
す
る
フ

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
日
常

生
活
で
お
困
り
の
こ
と
、嫌
が
ら
せ
、差
別
、

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
な
ど
何
で
も
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
受
付
時
間　
平
日
９
時
〜
17
時

▼
専
用
☎　
０
１
２
０
‐
７
７
１
‐
２
０
８

問
人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
３
‐
５
７
７
７
‐
１
８
０
３

県
緑
化
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

﹇
観
葉
植
物
と
多
肉
植
物
の
育
て
方
﹈

▼
日
時　
10
月
10
日
㊏　
13
時
30
分
〜
16
時

▼
定
員　
先
着
20
人

▼
申
込
締
切　
10
月
９
日
㊎

※
参
加
費
無
料
、
要
申
込

﹇
初
心
者
向
け
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室
﹈

▼
日
時　
10
月
22
日
㊍
・
23
日
㊎

　
９
時
30
分
〜
15
時
30
分

▼
定
員　
15
人

▼
申
込
締
切　
10
月
９
日
㊎

※
参
加
費
無
料
、
要
申
込

﹇
山
の
音
楽
家
Ｓ
ｈ
ａ
ｎ
ａ
に
よ
る
音
楽
会
﹈

▼
日
時　
10
月
11
日
㊐　
14
時
〜
15
時

▼
定
員　
70
人

※
参
加
費
無
料

問
県
緑
化
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
４
３
‐
７
２
‐
１
１
９
３

▶受付期間　９月 17日㊍まで
　（平日８時 30分～ 17時 15分）
▶採用予定人員　消防職員２人程度
▶受験資格　平成８年４月２日から平
　成 15年４月１日までに生まれた人
※身体の基準などがあります。
▶第１次試験日　10月 18日㊐
▶受付　甘木・朝倉消防本部総務課
※申込書は、消防本部、消防署、分署、
　出張所で配布しています。
問甘木・朝倉消防本部　総務課人事係
☎ 23-2751

　
は
母
子
家
庭
だ
っ
た
寡
婦
で
、
求
職
中
ま

　
た
は
転
職
希
望
の
人

▼
定
員　
20
人
（
託
児
あ
り
）

▼
受
講
料　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

▼
申
込
締
切　
９
月
14
日
㊊

問
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
２
‐
５
８
４
‐
３
９
３
１

採
石
業
務
管
理
者
試
験

▼
日
時　
10
月
９
日
㊎　
10
時
〜
12
時

▼
試
験
場
所　
県
吉
塚
合
同
庁
舎
（
福
岡
市

　
博
多
区
吉
塚
本
町
）

▼
願
書
配
布
・
受
付
期
間　
９
月
11
日
㊎
ま
で

▼
願
書
配
布
・
受
付
場
所　
県
商
工
部
工
業

　
保
安
課　
※
郵
送
可

▼
受
験
料　
８
１
０
０
円（
領
収
証
紙
で
納
入
）

問
県
商
工
部
工
業
保
安
課
採
石
係

☎
０
９
２
‐
６
４
３
‐
３
４
３
８

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
モ
テ
ィ

　
楽
し
く
ゆ
っ
く
り
健
康
づ
く
り
し
ま
せ
ん

か
。
肩
こ
り
や
腰
痛
、
体
質
改
善
に
ぜ
ひ
体

験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
毎
週
㊋　
13
時
30
分
〜
15
時

▼
場
所　
め
く
ば
ー
る
学
習
館

▼
費
用　
月
２
千
円

問
大
山
花
司
巳

☎
０
９
０
‐
５
２
９
２
‐
３
８
４
８

甘木・朝倉消防職員募集
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料　
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告

くらしの情報

■町内の当番整骨院

※不在時の連絡先（伊藤整骨院☎ 42-2574）
■休日当番薬局
朝倉薬剤師会のホームページをご確認ください。

■朝倉地域の９月の当番医
  ６日㊐ 小山田整骨院 栗田 ☎ 24-1761

13 日㊐ 伊藤整骨院 松延 ☎ 42-2574

20 日㊐ てしま整骨院 久光 ☎ 24-8494

21 日㊗ 夜須鍼灸整骨院 東小田 ☎ 42-8030

22 日㊗ あおぞら整骨院 松延 ☎ 42-1100

27 日㊐ 矢永整骨院 原地蔵 ☎ 24-1695

６日㊐
内科 重松医院 ★ 朝倉市杷木池田 ☎ 62-0721

歯科 古賀歯科医院 朝倉市牛鶴 ☎ 22-2988

13 日㊐
外科 藤井整形外科内科医院 ★ 筑前町二 ☎092-926-1417

歯科 古賀歯科医院 朝倉市杷木池田 ☎ 62-2191

20 日㊐
内科 太刀洗病院 ★ 筑前町山隈 ☎ 22-2561

歯科 さとう歯科医院 朝倉市甘木 ☎ 22-3098

21 日㊗
内科 森山内科 ★ 朝倉市杷木池田 ☎ 62-0111

歯科 しのざき歯科クリニック 朝倉市比良松 ☎ 52-0067

22 日㊗
内科 福嶋医院 ★ 朝倉市三奈木 ☎ 22-3116

歯科 篠﨑歯科医院 朝倉市甘木 ☎ 22-3276

27 日㊐
内科 甘木第一クリニック ★ 朝倉市頓田 ☎ 24-5151

歯科 島添歯科医院 朝倉市杷木池田 ☎ 62-1180

※当番は変更になる場合があります。事前に電話で確認してください。
※歯科の診療時間は９時～ 15時です。

★は特定健診の受診が可能

■休日夜間急患センター　☎23-0077
（朝倉医師会病院内）

内
科
・
外
科

小
児
科

平日　診療時間　20：00～翌７：00

土曜　診療時間　12：30～翌９：00

日祝　診療時間　 ９：00～翌 8：30

平日　診療時間　19：30～ 23：30

土曜　診療時間　17：00～ 23：30

日祝　診療時間　 ９：00～ 23：30

笹
鳴
会

お
知
ら
せ

農
大
秋
ま
つ
り
２
０
２
０

　
農
産
物
・
加
工
品
販
売
や
収
穫
体
験
を
行
い

ま
す
。
収
穫
体
験
は
希
望
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
日
時　
11
月
21
日
㊏　
10
時
〜
14
時
30
分

▼
場
所　
福
岡
県
農
業
大
学
校（
筑
紫
野
市
吉
木
）

▼
サ
ツ
マ
イ
モ
堀
り　
60
組（
１
組
５
人
ま
で
）

　
１
組
５
０
０
円

▼
ミ
カ
ン
狩
り　
20
組
（
１
組
５
人
ま
で
）

　
１
組
５
０
０
円

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

　
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
あ
り

問
福
岡
県
農
業
大
学
校

☎
０
９
２
‐
９
２
５
‐
９
１
２
９

公
共
職
業
訓
練
生
募
集

　
離
職
な
ど
で
再
就
職
を
希
望
す
る
人
に
、

職
業
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
訓
練
科
・
定
員　

も
の
づ
く
り
C
A
D

　

科　
C
A
M
コ
ー
ス　

20
人
、
住
環
境

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
科　
12
人

▼
対
象　
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
申
込
み

　
を
し
て
い
る
人

▼
訓
練
期
間

11
月
２
日
〜
令
和
３
年
４
月
26
日

▼
受
講
料　
無
料

※
教
科
書
や
作
業
服
な
ど
の
費
用
は
自
己
負
担

▼
募
集
期
間　
９
月
１
日
〜
10
月
16
日

▼
入
所
選
考　
10
月
22
日
㊍

　
筆
記
お
よ
び
面
接

▼
申
込
先

　
住
所
を
管
轄
す
る
公
共
職
業
安
定
所

※
託
児
施
設
の
利
用
は
申
込
時
に
相
談

﹇
施
設
見
学
・
説
明
会
﹈

▼
日
時　
９
月
１
日
㊋
・
16
日
㊌　
13
時
〜

※
参
加
費
無
料
、
予
約
不
要

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
飯
塚

☎
０
９
４
８
‐
２
２
‐
４
９
８
８

職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
受
講
生
募
集

①
J
W
‐
C
A
D
入
門

▼
日
時　
10
月
５
日
〜
11
月
19
日
の
間
の
㊊
㊍

18
時
30
分
〜
21
時

▼
定
員　
15
人

▼
受
講
料　
２
万
４
千
円

▼
対
象　
パ
ソ
コ
ン
経
験
者

②
医
療
従
事
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

▼
日
時　
10
月
14
日
㊌　
14
時
〜
17
時

若
年
性
認
知
症
交
流
会

　
若
年
性
認
知
症
の
人
お
よ
び
そ
の
家
族
同

士
の
交
流
や
情
報
交
換
を
目
的
と
し
て
、
交

流
会
を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

▼
日
時　
９
月
19
日
㊏　
13
時
〜
15
時

▼
場
所　
大
野
城
ま
ど
か
ぴ
あ
（
大
野
城
市

　
曙
町
）

▼
定
員　
50
人

※
参
加
費
無
料
、
要
事
前
申
込

問
県
若
年
性
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
２
‐
５
７
４
‐
０
１
９
６

60
歳
か
ら
の
就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
こ
れ
か
ら
の
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
に
役
立
つ
自

己
分
析
の
仕
方
や
面
接
の
心
が
け
を
実
践
形

式
で
解
説
し
ま
す
。

▼
日
時　
10
月
１
日
㊍

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

▼
場
所　
え
ー
る
ピ
ア
久
留
米
（
久
留
米
市

　
諏
訪
野
町
）

▼
対
象　
概
ね
60
歳
以
上
の
人

▼
定
員　
20
人

※
参
加
費
無
料
、
要
事
前
申
込

問
福
岡
県
70
歳
現
役
応
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
２
‐
４
３
２
‐
２
５
１
２

▼
定
員　
20
人

▼
受
講
料　
５
千
百
円

▼
対
象　
医
療
従
事
者

③
ガ
ス
溶
接
技
能
講
習

▼
日
時　
10
月
４
日
㊐
・
11
日
㊐

　
８
時
45
分
〜
17
時

▼
定
員　
30
人

▼
受
講
料　
９
千
２
百
円

▼
対
象　
ガ
ス
溶
接
作
業
従
事
者

問
久
留
米
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
４
２
‐
４
４
‐
５
２
０
１

滝
壺
に
余
る
流
れ
の
行
方
か
な

初
見

災
害
の
爪
跡
残
し
梅
雨
明
け
る

雪
子

漸
く
に
梅
干
す
日
和
戻
り
け
り

道
子

向
日
葵
に
あ
る
高
低
や
昼
の
月

よ
う
子

強
情
も
母
親
譲
り
夏
薊

智
恵
子

眺
む
れ
ば
心
清
し
き
青
田
か
な

エ
ミ

門
川
の
音
軽
や
か
に
梅
雨
明
く
る

益
子

青
栗
で
大
量
落
ち
て
了し
ま

い
け
り

千
津
子
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くらしの情報

問消費生活センター　☎ 42-6619

　消費生活情報 プリペイドカード購入に関する詐欺に注意！

消費生活の相談は
 秘密厳守・相談無料です
　時間　毎週㊋～㊎
　　　　９時～ 12時、
　　　　13時～ 16時
　場所　コスモスプラザ１階

　
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
を
不
正

に
取
得
し
よ
う
と
す
る
「
詐
欺

業
者
」
と
の
ト
ラ
ブ
ル
相
談
が

複
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
業
者
に
料
金
を
請
求
さ
れ
、

そ
の
支
払
い
手
段
と
し
て
サ
ー

バ
ー
型
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
の

購
入
を
指
示
さ
れ
た
。
カ
ー
ド

に
記
載
さ
れ
た
番
号
な
ど
を
伝

え
て
し
ま
っ
た
。」
と
い
う
よ

う
な
、
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
の

購
入
を
指
示
す
る
手
口
が
出
て

き
て
い
ま
す
。

カ
ー
ド
に
記
載
さ
れ
た
番
号
な

ど
を
相
手
に
伝
え
る
こ
と
は
、

購
入
し
た
価
値
を
相
手
に
す
べ

て
渡
し
た
こ
と
と
同
じ
で
す
。

【
相
談
事
例
】

◇
有
料
サ
イ
ト
の
料
金
を
払
う

た
め
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
の
番

号
を
フ
ァ
ッ
ク
ス
し
た
。

◇
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
の
料
金
を

支
払
う
た
め
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー

ド
の
写
真
を
撮
っ
て
メ
ー
ル
で

送
っ
た
。

◇
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
の
料
金
を

支
払
う
た
め
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー

ド
の
番
号
を
電
話
で
伝
え
た
。

【
ト
ラ
ブ
ル
の
特
徴
】

◇
被
害
回
復
が
困
難
で
あ
る
。

◇
今
後
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
や
ロ
ー

ン
の
利
用
に
影
響
す
る
こ
と
も

考
え
ら
れ
る
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

◇
他
人
か
ら
言
わ
れ
て
プ
リ
ペ

イ
ド
カ
ー
ド
を
購
入
し
た
り
、

カ
ー
ド
番
号
を
伝
え
た
り
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◇
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
番
号
な

ど
を
伝
え
て
ト
ラ
ブ
ル
と
な
っ

た
場
合
に
は
、
早
急
に
プ
リ
ペ

イ
ド
カ
ー
ド
の
発
行
会
社
に
連

絡
し
ま
し
ょ
う
。

◇
困
っ
た
と
き
は
、
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

啓発VIEW

問夜須交番・三輪交番☎ 22－ 0110（朝倉警察署）

　交番だより 台風に備えましょう

　
梅
雨
が
過
ぎ
、
台
風
シ
ー
ズ

ン
が
到
来
し
ま
し
た
。
台
風
は

気
象
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
事

前
に
備
え
る
こ
と
が
で
き
る
災

害
で
す
が
、
台
風
が
接
近
し
て

か
ら
で
は
間
に
合
わ
な
い
対
策

も
あ
り
ま
す
。

　
こ
ま
め
に
気
象
情
報
を
確
認

し
、
最
新
の
情
報
を
入
手
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
避
難
勧
告
が
出
て
か
ら
慌
て

な
い
よ
う
に
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
な
ど
を
参
考
に
し
て
、
避
難

場
所
ま
で
の
経
路
や
近
所
と
の

協
力
体
制
等
に
つ
い
て
確
認
し

て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
避
難
場
所
が
浸
水
す

る
可
能
性
も
考
え
て
、
複
数
の

避
難
場
所
を
事
前
に
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
あ
わ
せ
て
、
気
象

状
況
等
の
急
変
に
備
え
、
非
常

時
の
食
料
や
懐
中
電
灯
等
を
入

れ
た
非
常
持
ち
出
し
袋
を
事
前

に
準
備
し
ま
し
ょ
う
。
普
段
か

ら
の
備
え
や
直
前
の
対
策
等
に

つ
い
て
再
度
確
認
し
、
危
険
か

ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
朝
倉
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
朝
倉
署
の
次
の
窓
口
業
務
の

受
付
時
間
が
午
前
９
時
か
ら
午

後
４
時
ま
で
と
な
り
ま
し
た
。

▼
総
務
課
窓
口
（
個
人
情
報
保

　
護
、
情
報
公
開
、
警
察
証
明

　
関
係
）

▼
会
計
課
窓
口
（
落
と
し
物
の

　
返
還
・
引
渡
し
）

▼
生
活
安
全
課
窓
口
（
各
種
許

　
可
・
届
出
申
請
関
係
）

▼
交
通
課
窓
口
（
運
転
免
許
証

　
関
係
、
各
種
許
可
・
届
出
・

　
証
明
申
請
関
係
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対

す
る
持
続
的
な
感
染
防
止
対
策

を
徹
底
す
る
と
と
も
に
、
職
員

の
時
間
外
勤
務
を
抑
制
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
受
付
時
間

を
変
更
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※「国保特定健診・がん検診」の詳細は、8月の広報折り込みの「住民健診のご案内」のチラシをご覧ください。

期日 イベント 開催時間 場所 問合先

6日 ㊋ すこやか相談＊（9月23日㊌10時予約開始） 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

7日 ㊌ ３歳児健診（平成 29年 9月生まれ） 通知で案内 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

10月上旬のイベントカレンダー

９月のイベントカレンダー
期日 イベント 開催時間 場所 問合先

１日 ㊋ 国保特定健診・がん検診・女性がん検診＊ 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

２日 ㊌ 国保特定健診・がん検診＊ 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

３日 ㊍
国保特定健診・がん検診＊ 予約した時間 めくばーる健康福祉館 健康課 ☎ 42-6649

すこやか相談＊（8月 20日㊍ 10時予約開始） 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

４日 ㊎ 国保特定健診・がん検診・女性がん検診＊ 予約した時間 めくばーる健康福祉館 健康課 ☎ 42-6649

８日 ㊋ こころの相談＊ 10:00 ～ 15:00 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

９日 ㊌ ３歳児健診（平成 29年 8月生まれ） 通知で案内 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

12 日 ㊏ 国保特定健診・がん検診・女性がん検診＊ 予約した時間 めくばーる健康福祉館 健康課 ☎ 42-6649

13 日 ㊐
パパママ教室（ママとおなかの赤ちゃんの栄養）＊ 10:00 ～ 11:30 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

国保特定健診・がん検診・女性がん検診＊ 予約した時間 めくばーる健康福祉館 健康課 ☎ 42-6649

17 日 ㊍ １歳６か月児健診（平成 31年 2月生まれ） 通知で案内 めくばーる健康福祉館 健康課 ☎ 42-6649

18 日 ㊎ 離乳食教室＊ 13:30 ～ 15:00 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

23 日 ㊌ 国保特定健診・がん検診・女性がん検診＊ 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

24 日 ㊍ 国保特定健診・がん検診・女性がん検診＊ 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

25 日 ㊎ 国保特定健診・がん検診・女性がん検診＊ 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

26 日 ㊏ 国保特定健診・がん検診＊ 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

28 日 ㊊ 国保特定健診・がん検診・女性がん検診＊ 予約した時間 めくばーる健康福祉館 健康課 ☎ 42-6649

29 日 ㊋
すこやか相談＊（9月 15日㊋ 10時予約開始） 予約した時間 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

国保特定健診・がん検診＊ 予約した時間 めくばーる健康福祉館 健康課 ☎ 42-6649

＊のイベントは予約が必要です

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

問福祉課　　☎ 24-8763■敬老館・めくばり館　９月の入浴日 入浴時間　10時 30分～ 16時

敬老館 敬老館

めくばり館 めくばり館 めくばり館

※要予約エクササイズスペース

問健康課　健康推進係　☎42-6649

■コスモスプラザ保健館　
▶昼の部（14時～ 17時）８日㊋、15日㊋　▶夜の部（18時～ 21時）　3日㊍、10日㊍、17日㊍
■ちくぜん少年大使館　▶朝の部（９時～ 12時）12日㊏、19日㊏
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大和くん一歳お誕生日おめでと
う！！姉弟仲良く楽しい毎日に
しようね！
お父さん、お母さん、お姉さん より

R1. ９. １　新町
青
あおやぎ
柳 大

やま と
和 くん

1歳のお誕生日おめでとう☆い
つもニコニコ笑顔の蓮君が大好
きだよ♪元気に育ってね！

家族みんな より

R1. ９. ２　福島
長
なが と
渡 蓮

れん

くん

広報紙の紙面にお子さんの写真を掲載しませんか。掲載
月で１歳または２歳になる子が対象です。
（掲載は１回のみ）
お誕生月の前月 10日までに本庁２階総務課までお申し込
みください。メールでの申込みは、町ホームページをご
覧ください。スマートフォンからはQRコードでも申込
みできます。

お誕生日おめでとう♪これから
も笑顔いっぱい元気いっぱいの
なぎちゃんでいてね☆

家族みんな より

R1. ９. ４　山隈
徳
とくなが
永 梛

なぎ さ
紗 ちゃん

ほのちゃん、1歳おめでとう！
これからも健康でやさしい子に
育ってね！

家族一同 より

R1. ９. ３　上高場
牟
む た
田 帆

ほ の か
乃果 ちゃん

１歳のお誕生日おめでとう♪こ
れからもモリモリ食べて元気
いっぱい大きくなーれ☆

お父さん・お母さん より

R1. ９.12　東小田上
池
いけ だ
田 悠

はる の
乃 ちゃん

一歳のお誕生日おめでとう！み
んな凌久くんの笑顔が大好き！
元気にすくすく育ってね。

家族みんな より

R1. ９.13　東小田下
平
ひら た
田 凌

り く
久 くん

駿輔お誕生日おめでとう！これ
からも元気いっぱいすくすく
育ってね ^_^

お父さん・お母さん より

R1. ９.20　依井二
倉
くら ち
地 駿

しゅんすけ
輔 くん

お誕生日おめでとう♥ 
たくさん食べて、大きくなって
ね！

お父さん・お母さん より

R1. ９. ９　下高場
清
きよたけ
武 朱

あか り
理 ちゃん

新太、お誕生日おめでとう！こ
れからもたくさん笑って、大き
くなってね！

ぱぱ・まま より

R1. ９.22　赤坂
大
おおさこ
迫 新

あら た
太 くん

明希くん 1歳のお誕生日おめ
でとう！！元気いっぱいに育っ
てね！

家族みんな より

R1. ９.24　中牟田町
米
よねくら
倉 明

あ き
希 くん

ゆか、1歳のお誕生日おめでと
う！心優しい素敵な女の子に
育ってね！笑顔が大好き♪

家族みんな より

R1. ９.30　東小田上
行
ゆくたけ
武 佑

ゆ か
夏 ちゃん

いつも元気いっぱいのすーちゃ
んはみんなの癒しだよ☆すくす
く育ってね♪

家族みんな より

R1. ９.29　福島
岡
おか だ
田 純

すみ れ
怜 ちゃん

  
 
  
 

 

Gakken イラストコレクション  

子育て支援センターのイベントを９月より行います。 

保護者の方はマスクの着用をお願いします。 

                                              

※イベント当日の利用時間は１０時～11 時です。 

その後換気、消毒をします。ご了承ください。 

午後は 13 時から利用できます。 

 ～たんぽぽ開所時間を変更しています～ 
あいあい １０時～１２時 １３時～１５時(内 1 時間利用) 

たんぽぽ  ①１０時～１１時退出  ②１１時～１２時退出 

③１３時～１４時退出  ④１４時～１５時退出 

※くわしくはお電話ください。 

 

子子育育てて支支援援セセンンタターーああいいああいい 4422－－11880066    子子育育てて支支援援セセンンタターーたたんんぽぽぽぽ 2211－－22331111  

おはよう 

対象：０，１歳児 
日時：２日(水) 10 時 30 分～11 時 
場所：子育て支援センターあいあい 
   子育て支援センターたんぽぽ 

保育体験 

対象：２歳～ 
日時：16 日(水) 10 時 30 分～11 時 
場所：子育て支援センターあいあい 
   子育て支援センターたんぽぽ 
 

子育て支援センター 
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■
 発
行
日
　
令
和
２
年
９
月
１
日

■
 編
集
発
行
　
筑
前
町
役
場
総
務
課
　

〒
838-0298　

福
岡
県
朝
倉
郡
筑
前
町
篠
隈
373　

■
電
話
番
号
　
☎
0946-42-3111

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
http://w

w
w
.tow

n.chikuzen.fukuoka.jp/
■
電
子
メ
ー
ル
　
　
koho@

tow
n.chikuzen.fukuoka.jp

● 絵
かいがひょうげん
画表現における子

こ
どもたちの心

こころ
の成
せいちょう
長

筑前町人権・同和教育推進協議会
問人権・同和対策室 ☎ 42-6612

　「赤
あか
と青

あお
を混

ま
ぜると紫

むらさき
になったよ！」

　これは、粉
こな
絵
え
の具

ぐ
を使

つか
った絵

かいがひょうげん
画表現の取

と
り組

く
みをしていた時

とき
に、子

こ
どもたちから出

で
た言

こと ば
葉

です。
美
み わ
和みどり保

ほいくしょ
育所では「一

ひとり
人ひとりの思

おも
いを大

だいじ
事にし、表

ひょうげん
現する力

ちから
を育

そだ
てる」という保

ほいく
育

目
もくひょう
標を掲

かか
げ、様

さまざま
々な取

と
り組

く
みを行

おこな
っています。粉

こな
絵
え
の具

ぐ
のお絵

え
描
か
きでは、赤

あか
・青

あお
・黄

き
の

三
さんげんしょく
原色のみを使

つか
います。お手

てほん
本はありませんので、子

こ
どもたちは、心

こころ
のままに表

ひょうげん
現していき

ます。
始
はじ
めた時

とき
は、描

か
くことに自

じしん
信が持

も
てない様

ようす
子で、単

たんしょく
色だけで表

ひょうげん
現していた子

こ
どもたちでし

た。しかし、子
こ
どもたちの描

か
いた絵

え
や話

はな
してくれる言

ことば
葉を受

う
け止

と
め、決

けっ
して否

ひてい
定しないことで、

自
じしん
信をもって発

はつげん
言する子

こ
や混
こんしょく
色すると色

いろ
が変

か
わることに気

き
づく子

こ
など、次

しだい
第に自

じ こ
己表

ひょうげん
現の幅

はば

が広
ひろ
がっていきました。自

じ こ
己表

ひょうげん
現が苦

にが て
手な子

こ
も、気

き も
持ちを丁

ていねい
寧に聴

き
き取

と
り、関

かんしん
心を持

も
って接

せっ

することを続
つづ
けるうちに、自

じぶん
分の絵

え
の説

せつめい
明や発

はっけん
見したことを伝

つた
えてくれるようになりました。

　また、友
ともだち
達の絵

え
や話
はなし
に興

きょうみ
味を持

も
つようになり、違

ちが
いを否

ひて い
定するのではなく、相

あい て
手のこと

を知
し
ろうとする姿

すがた
が見

み
られます。ものの見

みか た
方や感

かん
じ方

かた
は、それぞれ違

ちが
います。美

み わ
和みどり

保
ほいくしょ
育所では保

ほいくかつどう
育活動の中

なか
で、子

こ
どもたちが自

じゆう
由に表

ひょうげん
現する楽

たの
しさや自

じぶん じ し ん
分自身を受

う
け止

と
められ

る経
けいけん
験をとおして、お互

たが
いを大

たいせつ
切にし、違

ちが
いを認

みと
め合

あ
えるような心

こころ
の成
せいちょう
長を願

ねが
っています。

これからも保
ほ ご し ゃ
護者や地

ちいき
域の方

かたがた
々と協

きょうりょく
力し、見

み
守
まも
り、育

はぐく
んでいきたいと思

おも
います。

子
こ
どもも大

おとな
人も、違

ちが
いを受

う
け止

と
め、お互

たが
いを認

みと
め合

あ
うことが大

たいせつ
切です。職

しょくば
場や学

がっこう
校、地

ちいき
域

や家
かてい
庭でもこのことを忘

わす
れずに、お互

たが
いを認

みと
め合

あ
うことを積

つ
み重

かさ
ねていきたいですね。そう

することが、一
ひとり
人ひとりがかけがえのない存

そんざい
在として尊

そんちょう
重される社

しゃかい
会の第

だいいっぽ
一歩となるのでは

ないでしょうか。

編
集
後
記

　

先
日
テ
ニ
ス
を
し
て
き
ま
し

た
！
午
前
中
に
プ
レ
ー
し
た
ん
で

す
が
す
で
に
30
度
を
超
え
て
お
り

と
に
か
く
猛
烈
な
暑
さ
で
し
た
。

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す
の

で
室
内
外
関
係
な
く
熱
中
症
対
策

を
忘
れ
ず
に
！

　
そ
の
日
一
緒
に
い
た
中
学
生
と

話
し
て
い
た
ん
で
す
が
、
芸
能
人

や
流
行
っ
て
い
る
も
の
な
ど
全
然

分
か
ら
ず
に
、
ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ

ン
ギ
ャ
ッ
プ
を
猛
烈
に
感
じ
た
１

日
で
し
た
・
・
・
ぴ
え
ん
。（
ひ
で
）

人口と世帯数 火災・救急統計

人口・世帯数、火災・救急統計は
令和２年７月末時点のものです。

区分 数 前月比

人口 29,936 人 ＋ 42
（男性） 14,397 人 ＋ 24
（女性） 15,539 人 ＋ 18 
世帯数 11,563 世帯 ＋ 28

火災発生 月件数 年間累計

火災発生 １件 ７件
救急出動 109件 689件

町の統計ＮＵＭＢＥＲ　ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ


