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「筑前町部落差別をはじめあらゆる差別の解消を
推進し人権を擁護する条例」を制定しました
これまで、様々な差別の解消を目的とした法令などが施行され、国や県のみならず、筑前町におい
ても「筑前町差別をなくし人権を守る条例」を制定し、人権課題に応じた施策を進めてきました。
しかしながら近年、国内では、差別発言や差別落書きに加え、インターネット上での差別書込みや
ヘイトスピーチなど新たな差別事象が発生するなど、未だ部落差別をはじめとしたあらゆる差別の
解消にいたっていません。平成 28 年に施行された「障害者差別解消法」、「ヘイトスピーチ解消法」、

「部落差別解消推進法」の他、今後制定される個別法も視野に入れ、町全体ですべての人の人権が尊
重されるまちづくりを進めるため、新たに「筑前町部落差別をはじめあらゆる差別の解消を推進し
人権を擁護する条例」を制定しました。

２月 11 日（祝）
大己貴神社で開催され
た大国様物産展。特産
品などがたくさん並び
ました。「大国様神輿
レース」では神輿を担
ぎ、力強い走りで参道
を駆け抜けました。

①日本固有の課題である部落差別をはじめとしたあらゆる人権課題の解決、人権擁護の理念を明記
　しました。
②町は、相談体制の充実を図り、教育・啓発活動に主体的に取り組み、人権侵害に当たる行為をし
　たものに対して、必要な調査、指導、助言を行います。
③町民、事業所の責務として社会のあらゆる分野、事業活動において不当な差別の解消に努めるこ
　とを明記し、町全体で差別解消に向けた取組みを推進します。

差別の解消を進めるには、正しく理解することからはじまります。
町は、みなさんが正しい知識を得るために様々な機会を設け、人権教育・啓発に努めていきます。
まずは、人権講演会などに参加し、学びを積み重ねていきましょう。

■条例のポイント

この条例の施行に関し必要な事項は、町長が別に
定める。

第 10 条（委任）

町は、あらゆる差別をなくすための施策の実施に
資するため、必要に応じて、差別の実態に係る調
査を行うものとする。

第８条（実態調査）

町は、町民の人権意識の普及高揚を図るため、各
種団体と協力し、あらゆる機会をとらえて教育及
び啓発活動を行い、人権擁護の社会づくりに努め
るものとする。

第６条（教育及び啓発活動の充実）

事業者等は、あらゆる差別をなくすための施策に
協力するとともに、事業活動を行うに当たっては、
基本的人権を尊重し、不当な差別の解消に努める
ものとする。

第４条 ( 事業者等の責務 )

町は、前条の目的を達成するため、国及び県との
適切な役割分担を踏まえ、相互の連携を図り、必
要な施策を推進するとともに、行政のすべての分
野で町民の人権意識の高揚に努めるものとする。
２　町長は、人権侵害に当たる行為をしたものに
対して、国、県及び各種団体と連携協力し、必要
な調査、指導及び助言をすることができる。

第２条（町の責務等）

町長は、この条例の目的を達成するため、必要に
応じて、筑前町人権施策推進審議会の意見を聴く
ものとする。

第９条（意見の聴取）

町は、あらゆる差別をなくすための施策を効果的
に推進するため、国、県及び各種団体と連携を図り、
推進体制の充実に努めるものとする。

第７条（推進体制の充実）

すべての町民は、相互に基本的人権を尊重すると
ともに、あらゆる差別をなくすための施策に協力
し、地域社会の一員として、家庭、学校、地域、
職場等社会のあらゆる分野において、不当な差別
の解消に努めるものとする。

第３条 ( 町民の責務 )

町は、あらゆる差別に関する相談に的確に応じる
ために必要な相談体制の充実に努めるものとする。

第５条（相談体制の充実）
この条例は、全ての国民に基本的人権の享有を保
障し、法の下の平等を定める日本国憲法及び部落
差別の解消の推進に関する法律をはじめとする差
別の解消を目的とした法令の基本理念にのっとり、
部落差別をはじめ、あらゆる差別の解消を推進し、
人権擁護を図りもって差別のない、すべての人の
人権が尊重されるまちづくりの実現に寄与するこ
とを目的とする。

第１条（目的）

問人権・同和対策室　　☎ 42-6612

解消を推進し人権を擁護する条例を制定

予防接種の受け忘れはありませんか？
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町職員の給与などの公表
町職員の給与、定数は、地方公務員法・地方自治法に基づき、条例で定められています。この条例に基づき、給与制度や職
員の定員管理の厳正な運用に努めています。

住民基本
台帳人口 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ）人件費率

（Ｂ / Ａ）
29,683 人

（31年１月１日）
12,581,097

千円
258,917

千円
1,455,137

千円 11.6％

※特別職（町長、副町長、議員、区長、各種委員など）に支給
　される給料、報酬などを含む

■平成 30 年度人件費（普通会計決算）

区分 月額 期末手当

給料
町長 813,000 円 （支給割合）

６月期 /1.675 月分
12 月期 /1.675 月分

計 /3.35 月分
加算措置あり

副町長 650,000 円
教育長 593,000 円

報酬
議長 349,000 円

副議長 297,000 円
議員 280,000 円

■特別職の給料・報酬（平成31年４月１日現在）

区分 内容

管理職手当
総務・企画・財政課長：60,000 円
6 級の上記以外の課 ( 室 ) 長：50,000 円
6 級の副課 ( 室 ) 長・参事・所長：40,000 円

地域手当 支給率 0.0％ ※福岡市内の団体への派遣職員は 5.4％
（30 年度普通会計決算額：404 千円）

時間外
勤務手当

１人当たりの平均支給年額：254,340 円
（30 年度普通会計決算額：33,573 千円）

扶養手当 配偶者・父母等：6,500 円、子：10,000 円
16 歳～ 22 歳の扶養親族１人につき 5,000 円加算

住居手当 借家・借間の最高支給限度額：27,000 円

通勤手当 交通機関等利用…運賃相当額 ( 最高限度額 55,000 円 )
交通用具使用…2,000 円～ 26,400 円

■その他の手当（平成 31 年４月１日現在）

町 国
平均給料月額 322,100 円 329,433 円

平均年齢 41.3 歳 43.4 歳

■一般行政職の平均給料と平均年齢（平成 31 年４月１日現在）

区分 大学卒 高校卒
経験 7 ～ 10 年未満 250,800 円 216,500 円

10 ～ 15 年未満 278,300 円 －
15 ～ 20 年未満 333,800 円 307,200 円
20 ～ 25 年未満 363,100 円 353,800 円
25 ～ 30 年未満 390,700 円 368,000 円
30 ～ 35 年未満 405,700 円 385,100 円

35 年以上 406,200 円 402,100 円

■一般行政職の経験年数・学歴別平均給料月額

町 国
大学卒 180,700 円 180,700 円
高校卒 148,600 円 148,600 円

■一般行政職の初任給（平成 31 年４月１日現在）

※国と同率
区分 勤続 20 年 勤続 25 年 勤続 35 年 最高限度額

自己都合 19.6695 月 28.0395 月 39.7575 月 47.709 月
勧奨・定年 24.586875 月 33.27075 月 47.709 月 47.709 月

■退職手当（平成31年４月１日現在）

※定年前早期退職特例措置…町２％～ 20％加算、国２％～ 45％加算

区分 筑前町 国
期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当

期末手当 ６月期 1.3 月 0.925 月 1.3 月 0.925 月
勤勉手当 12 月期 1.3 月 0.925 月 1.3 月 0.925 月
支給割合 計 2.6 月 1.85 月 2.6 月 1.85 月

加算措置 有 有

■期末・勤勉手当（平成31年４月１日現在）

職員数
（Ａ）

給与費 １人あたり
の給与費

（Ｂ / Ａ）給料 職員手当 期末勤勉
手当 計（Ｂ）

149 人 595,757
千円

84,784
千円

243,467
千円

924,008
千円

6,201
千円

※職員手当には退職手当は含まない
※職員数は平成 30 年４月１日現在の人数

■平成 30 年度職員給与費（普通会計決算）

区分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級
職務
内容 主事 主事 主任主事 係長

主査
課長補佐

主幹
課長

副課長
相困
課長

職員数 6 人 19 人 32 人 44 人 12 人 14 人 0 人

構成比 4.7% 15.0% 25.2% 34.6% 9.5% 11.0% 0.0%

※町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数

■一般行政職の級別職員数（平成 31 年４月１日現在）

区分 職員数（人） 対前年
増減数平成 30 年 平成 31 年

一般行政
部門

議会 2 2
総務 39 39
税務 11 11
農水 7 8 1
商工 4 3 △ 1
土木 17 20 3
民生 36 36
衛生 13 13
小計 129 132 3

特別行政
部門

教育 20 21 1
小計 20 21 1

公営企業等
会計部門

水道 7 6 △ 1
下水道 5 5
その他 11 10 △ 1
小　計 23 21 △ 2

合計 172 174 2
※職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を
　保有する休職者、派遣職員を含み、臨時・非常勤職員は除く

■部門別部員数（平成31年４月１日現在）

問総務課　人事秘書係　　☎ 42-5749

（平成 31 年４月１日現在）

昭和 20 年３月 27 日、多くの命が犠牲になった大刀洗空襲。犠牲者への追悼と平和の祈りを発信するために、平
和を願う日としてその思いが綴られたキャンドル約２千個を点灯します。
体験者（井上富二氏）による講話とチェロ独奏や朗読も行われ、平和への思い、命の尊さを振り返るイベントです。
事前申込みは必要ありませんので、当日会場へお越しください。たくさんのご来場をお待ちしています。

（入場無料・手話通訳あり）

３.27 ピースキャンドル

▶日時　３月 27 日㊎　18 時 15 分～
▶場所　大刀洗平和記念館

昭和 20 年３月、大刀洗空襲により多くの命が奪われました。戦争の悲惨さを語り伝え、平
和の大切さを誓う平和の碑のつどいを開催。大刀洗空襲などの語り部体験談や献句、献花
などを行います。
▶日時　3 月 27 日㊎　10 時～ 11 時
▶場所　熊ヶ山（依井）
▶語り部　髙山　八郎氏

第 24 回平和の碑のつどい

問大刀洗平和記念館　　☎ 23-1227
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Public Information "Chikuzen" まちからのお知らせ

就労などの理由により、夜間に人工透析による治療を
受けている人に、通院時の交通費の一部を助成します。
助成には要件がありますので、くわしくは北筑後保健
福祉環境事務所にお問い合わせください。
▶助成対象期間　令和元年 10 月～令和２年３月
▶申請期限　３月 27 日㊎まで
▶書類設置場所　めくばーる健康福祉館
問北筑後保健福祉環境事務所　☎ 0942-30-1072

腎臓疾患患者給付金（後期分）
の申請

お
知
ら
せ 問福祉課　生活福祉係　　☎ 23-8490

経済的な理由により専修学校などでの修業が困難な人
に対して修学資金を貸与します。
▶対象
　中学校・義務教育学校・高等学校・中等教育学校の
　新規卒業者、高等学校・中等教育学校の後期課程を
　中退した人
申込期間　　4 月 1 日㊌～ 4 月 30 日㊍
※収入基準や対象の学校・課程が定められています

若年者専修学校などの
技能取得資金の貸与

お
知
ら
せ 問農林商工課　特産振興係　　☎ 42-6614

原付・軽自動車・小型特
殊自動車・二輪の小型自
動車を、廃車・譲渡（下
取り）された場合は、３
月末までに登録抹消の手
続きをする必要がありま
す。期日を過ぎると、そ
の後も軽自動車税が課税されますので、必ず手続きを
行ってください。手続き先は車種ごとに違いますので、
町ホームページをご覧いただくか、上記の連絡先にお
問い合わせください。

軽自動車などの廃車・譲渡は
届出が必要です

お
知
ら
せ 問税務課　町民税係　　☎ 42-6605

町では、町立小・中学校に在学の児童生徒で、経済的
な理由により就学が困難と認められる家庭の保護者
に、就学援助制度を設けています。
▶認定基準
　いずれかの条件に該当する世帯
①生活保護が停止・廃止になった
②町民税が非課税または減免されている
③児童扶養手当を受給している
④国民年金保険料が免除されている
⑤世帯全員の収入が少なく、生活が困窮している
▶援助内容
　学用品等購入費、学校給食費、入学準備金など
▶申請手続
　教育課または学校にある書類に記入し、教育課に提出
▶締切　４月 28 日㊋　締切日以降も随時受付

ご相談ください
小・中学生就学援助制度

お
知
ら
せ 問教育課　学校教育係　　☎ 22-3385

金融機関へ納付に行く手間を省くことができる便利な
『口座振替』をぜひご利用ください。
▶利用可能な町税、料金
　町県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、
　後期高齢者医療保険料、下水道使用料、水道使用料、
　保育料、町営住宅使用料
▶口座振替ができる金融機関
　筑前あさくら農業協同組合・福岡銀行・西日本シティ
　銀行・筑邦銀行・福岡中央銀行・筑後信用金庫・九
　州労働金庫・ゆうちょ銀行
◆申込み場所
　口座振替ができる金融機関の窓口
※町内や近隣の金融機関には申込書を置いています。
◆申込みに必要な物
　納税（納付）通知書、口座振替依頼書、預金通帳、
　通帳の届け出印
※口座振替の手続きは納期限の１ヶ月前までにお願い
　します。記入漏れや不備があった場合は、開始希望
　日に間に合わないことがあります。

税金などの納付は
便利な口座振替の利用を！

お
知
ら
せ 問税務課　収納管理係　　☎ 42-6604

国勢調査が行われる年度中に、役場で出生や死亡など
の届出をする際、職業の記入（死亡届には「農業」「建
設業」「製造業」「不動産業」などの産業もあわせて記
入）をお願いしています。これは、厚生労働省の人口
動態調査に活用されます。この情報は統計法により守
られますので、安心してご記入ください。
▶対象
　令和２年４月１日～令和３年３月 31 日までの出
　生、死亡、死産、婚姻、離婚の届出が対象となります。
※届出の際には役場窓口に記入例を備えつけています
　ので、確認して記入をお願いします。分からない場
　合は窓口へおたずねください。

出生・死亡・死産・婚姻・離婚
の届出をする際のお願い

お
知
ら
せ 問住民課　戸籍・住民係　　☎ 42-6606

国民健康保険加入者が進学・
施設入所などで町外へ転出
した場合や、就職により新
たに別の健康保険に加入し
た場合などは、保険証の切替手続きが必要です。
自動的に切り替わることはありませんので、必ず健康
課に届出を行ってください。
なお、国民健康保険の資格の切り替えは、役場に届出
を行った日ではなく、転出した日、別の健康保険に加
入した日などが基準日になります。
社会保険に加入した場合などは、新しい健康保険証が
手元に届くまでに時間がかかる場合がありますが、こ
の期間中に国民健康保険を使用すると、その分の医療
費については後日町に返還していただく場合がありま
すので注意してください。
▶届出に必要なもの
①新しい勤め先などの健康保険に加入したとき
　国民健康保険証、印かん（認印可）
　新しい保険証（写し可）
②進学・施設入所により町外に住所を移すとき
　国民健康保険証、印かん（認印可）、在学証明書・
　学生証・入所証明書等（写し可）

国民健康保険の資格切替お
知
ら
せ 問健康課　国保医療係　　☎ 42-6607

消費税率の引き上げに伴い、４月１日から一部の公共
施設の使用料を改定します。くわしい内容は、各担当
課などにお問い合わせください。

消費税率引き上げに伴い
公共施設の使用料を改定します

お
知
ら
せ 問財政課　財政係　　☎ 42-6602

施設 問合先

［コスモスプラザ］生涯学習館・保健館
［公民館支館］

生涯学習課
（コスモスプラザ）
☎ 42-6643

［めくばーる］町民ホール・学習館
［三輪グラウンド・テニスコート］
［農業者トレーニングセンター］
［各小中学校］体育館・運動場・夜間照明
［公園］筑前ぽぽろ（多目的運動公園）・
　　　南部運動公園・北部運動公園

生涯学習課
（めくばーる）
☎ 24-8762

［コスモスプラザ］敬老館
［めくばーる］健康福祉館・めくばり館

福祉課
☎ 24-8763

［隣保館］
隣保館
☎ 24-4344

［男女共同参画センター（リブラ）］
男女共同参画
センターリブラ
☎ 22-3996

［ちくぜん少年大使館］
ちくぜん少年大使館
☎ 23-9010

議会はどなたでも傍聴することができます。ぜひお越
しください。

第１回町議会定例会会期予定

日程 時間 内容

３月２日㊊ 10 時～ 議案の上程、説明

３月４日㊌～６日㊎ 10 時～ 一般質問

３月 10 日㊋～ 12 日㊍ 10 時～ 予算審査特別委員会

３月 13 日㊎ 14 時～ 質疑応答、討論、採決

お
知
ら
せ 問議会事務局　　☎ 42-6622

▶場所　役場本庁（３階）議場
※日程が変更になることもあります。
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問環境防災課　消防安全係　　☎ 42-6609
女性消防団広報火消し

みなさんはご自宅に、「住宅用火災警報器」を設置していますか？福岡県の警報器設置率が約 82％であ
るのに対し、筑前町を含む朝倉地域は、57％と県内でも低い割合となっています。住宅火災による死因
の半数以上は「逃げ遅れ」と言われています。住宅用火災警報器は、火災が発生した場合に、家族や地域
にいち早く火災発生を知らせてくれるものです。大切な命を守るため、住宅用火災警報器を設置しましょ
う。すでに設置している場合、いつ発生するかわからない火災に備え、きちんと作動するよう、定期的に
手入れや点検を行いましょう。
そこで、次のポイントに注意して、警報器を確認してください。
・最低でも年 1 回、汚れをふき取りましょう。
　特に台所にある警報機は、油汚れが付きやすくなっています。中性洗剤を浸して十分に絞った布で汚れ
　を拭き取ってください。
・作動チェックを行いましょう。
　「ボタンを押す」もしくは「引きひもをひく」ことで警報音がきちんと鳴るか確認できます。その際、
　警報器の音がどのようなものか、家族で確認しましょう。警報音が鳴らないときは、故障もしくは電池
　切れになります。説明書に沿って交換を行ってください。わからないときは購入先にご相談ください。

■「住宅用火災警報器」を設置していますか？

サークル名 開催日 時間 持ってくるもの
中国語講座 4 月 2 日㊍ 19 時～ 21 時 ノート・筆記用具

手話コーラス「赤とんぼ」 4 月 8 日㊌ 10 時～ 11 時 30 分 鉛筆・消しゴム

暮らしに華を（生け花）
4 月 10 日㊎

10 時～ 11 時 30 分 材料代 1,000 円、花はさみ
新聞紙、布巾

ボディートーク 13 時 30 分～ 15 時 タオル

楽しいスマホ塾
4 月 14 日㊋

14 時 30 分～ 16 時 30 分 筆記用具、
スマホ・タブレット

ちぎり絵 14 時～ 16 時 材料代 750 円

社交ダンス 4 月 15 日㊌ 19 時～ 21 時 ダンスシューズ（無くても可）

童謡・唱歌 4 月 16 日㊍ 13 時 30 分～ 15 時 30 分 特になし

▶場所　男女共同参画センター「リブラ」
▶申込方法　電話または FAX　▶申込締切　各体験教室の１週間前まで
※４月 17 日以降開催の体験教室は広報４月号の折込みチラシをご覧ください。
問男女共同参画センターリブラ　　☎ 22-3996

リブラサークル体験教室参加者募集

お芝居「コケッコ！！チャー坊」

本を題材にしたお芝居で、子どもから大人まで楽しめ
ます。親子やお友達を誘ってぜひお越しください。
▶日時　3 月 21 日㊏　10 時 30 分～ 11 時 15 分
▶場所　めくばーる学習館２階　視聴覚室
▶劇団名　一般社団法人　劇団さんぽ
▶参加費　無料（どなたでも参加できます）

問生涯学習課　生涯学習係　　☎ 24-8762

イ
ベ
ン
ト

手話講座受講生募集募
　
集 問福祉課　生活福祉係　　☎ 23-8490

身振りや表情、手話を使ってあなたの想いを伝えよう！
▶対象　町内居住または勤務している人（高校生以上）
▶期間　5 月 13 日～令和３年 3 月 31 日（毎週㊌）
※金曜日に開催する場合もあります。
▶時間　19 時～ 21 時
▶場所　コスモスプラザ会議室５
▶定員　15 人
▶テキスト代　3,300 円程度
▶申込締切　4 月 10 日㊎

会計年度任用職員
事務作業補助員を募集します

▶職務内容　事務作業補助（障がいがある人が対象）
▶募集人員　２人
▶勤務場所　本庁、支所、町の施設など
▶応募資格　
①身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福
　祉手帳のいずれかの交付を受けている人
②簡単なパソコン操作ができる人
③地方公務員法第 16 条の欠格事項に該当しないこと
▶勤務日数
①１日６時間勤務の場合　週５日勤務（㊊～㊎）
②１日 7.5 時間勤務の場合　週４日勤務（㊊～㊎）など
▶勤務時間　８時 30 分～ 17 時 15 分の間で週 30 時間
▶報酬　月額 113,200 円程度（社会保険・雇用保険加入）
▶任用期間　４月１日から令和３年３月 31 日まで
▶選考方法　面接試験、パソコン試験
▶申込期間　３月 12 日㊍まで
▶提出書類　①市販の履歴書（要顔写真）
②身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福
　祉手帳の写し
③税の滞納のない証明書（町内在住者は調査同意書を
　提出すれば不要）
▶選考日　３月 17 日㊋

問総務課　人事秘書係　　☎ 42-5749

募
　
集

引越しにともなう水道使用の開始と中止の申込みを上
下水道課窓口と電話で受け付けています。
申込みは、使用開始・中止の２～３日前までにお願い
します。お申し込みの際には次のことをお尋ねします
ので、あらかじめご確認ください。
○使用を開始（中止）する住所（アパートの場合、ア
　パート名と部屋番号まで）
○契約者のお名前・電話番号
○使用開始（中止）日
○使用中止の場合、料金の精算方法
※使用開始を電話で申し込む場合、後日「給水契約申
　込書」の提出が必要です

水道の使用開始・中止の手続きお
知
ら
せ 問上下水道課　上水道管理係　　☎22-2833

Public Information "Chikuzen" まちからのお知らせ
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健 康 Ｎ Ｅ Ｗ Ｓ
問健康課　健康推進係　　☎ 42-6649

家族みんなで健康ごはん

毎月好評！食改善マイスターさんの健康レシピ！

ひじきのサラダ

（栄養量1人当たり）
エネルギー　64kcal ／たんぱく質　3.3g ／脂質　3.8g ／炭水化物　4.6g
カルシウム　44mg ／鉄　0.6mg ／食物繊維　2.7g ／食塩相当量　0.2g

作り方
人参を細めの千切りにする。生ひじき、人参、水煮大豆をさっと湯

通しし、よく水気をきる。

新玉ねぎをスライスし、①と混ぜ合わせる。

蒸し黒豆をスプーンの背でつぶし、Ａを混ぜ合わせる。

器にレタスを敷き、③のドレッシングで和えた②を盛る。

①

②

③

④

町ホームページにも掲載しています

筑前町 食改善マイスター 検索

材料（2人分）
生ひじき  ……………………  40g
人参  …………………………  20g
水煮大豆  ……………………  20g
新玉ねぎ  ……………………  10g
レタス  ………………………  15g

○黒豆ドレッシング
蒸し黒豆  ……………………  20g
酢  ………………………… 小さじ 2
オリーブ油  ………………  小さじ 1
粒マスタード   ………   小さじ 1/2

A

睡眠は食事や運動と並んで、健康を維持していくためには欠かせないものです。
しかし、ライフスタイルの変化に伴い、不眠などの睡眠障害に悩まされている人が増えています。
健康でいきいきとした生活を送るためにも、良質な睡眠を心がけましょう。

不眠はうつ病の症状であるとともに、前兆として現れる危険因子でもあります。もし眠れない日が２週間以上続く
ようであれば、それはうつ病のサインかもしれません。
また、慢性的な不眠がうつ病に移行することもあります。不眠は本人も家族にも気づきやすい症状なので、うつ病
の早期発見につながります。気になる症状があれば、早めに医療機関などに相談しましょう。

眠れていますか？

快適な睡眠のために

うつ病との関係

こんな睡眠トラブルはありませんか？

適正な睡眠時間には個人差があります。日中、眠気に悩まされることがなければ、睡眠は足りていると考えて
よいでしょう。

■睡眠時間にこだわりすぎない

起きてすぐに太陽光を浴びると体内時計がリセットされて、夜の寝つきが良くなります。
■朝は毎日同じ時間に起床する

適度な運動や規則正しい食生活も快適な睡眠を得るために重要です。
■日中の過ごし方にも気を配る

夕食は就寝３～４時間前までに済ませましょう。寝る直前のコーヒーやたばこも控えましょう。
■就寝直前の食事や嗜好品は控える

音楽やアロマテラピー、ぬるめのお湯での入浴や軽いストレッチが効果的です。
■就寝前には心身をリラックスさせる

20 分以上の昼寝は、夜の睡眠に悪影響を及ぼします。
■昼寝は 20分程度にとどめる

入 眠 困 難
寝つくのに 30 分以上かかる 夜中に何度も目が覚め、再び寝るのに時間がかかる

普段よりも早く目が覚める 一晩眠っても、疲労の回復感がない

予防接種の受け忘れはありませんか？

中 途 覚 醒

早 朝 覚 醒 熟 眠 障 害

▶接種場所　県内の予防接種実施医療機関（医療機関に、事前に予約をしてください）
▶必要なもの　母子健康手帳、予診票（朝倉管内の医療機関には設置されています）
▶費用　無料
※予防接種法に基づく対象年齢では公費（無料）で受けることができますが、
　対象年齢を過ぎると任意接種となり、全額自己負担となります

ワクチンの種類 対象年齢

麻しん風しん混合（MR）

１期 １歳～２歳になるまで

２期 平成 25 年４月２日～平成 26 年４月１日生
（小学校就学前の１年間）

二種混合（ジフテリア・破傷風） 11 歳以上 13 歳未満

■予防接種一覧
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月今 の オ ス メス

■ 問合先
　めくばーる図書館（㊋休館）
　☎ 24-7100
　コスモス図書館（㊊休館）
　☎ 42-6624

毎月 23 日は「筑前町読書の
日」。テレビやゲームの時間
を少し省いて、家族みんなで

「家
うちどく

読」をしましょう

■ 開館　10 時～ 19 時

原田ひ香 / 著
双葉社

加須屋誠 / 編著
講談社 CD

まずはこれ食べて

超多忙なベンチャー企業に
雇われた家政婦。彼女の料
理に、徐々に社員たちの生
活も変わっていき…。

足の速いライオンとシマウマ
が追いかけっこしたら、シマ
ウマのしまもようがはがれて
ライオンにはりついて…

絵画に描かれたその恐ろし
くも魅惑的な「地獄」の世
界。鑑賞ポイントや地獄Ｑ
＆Ａも収録。

地獄絵

井上陽水 50 周年を記念し
た有名アーティストによる
カバーアルバム。

いとうひろし / 著
ポプラ社

●おはなし会　おはなしのへや　11 時～
　７日、14 日、28 日（全て㊏）
●雑誌リサイクル
　21 日㊏～数日間　
●本の修理ボランティア
　４日㊌、18 日㊌　10 時～ 12 時
●ひよこっこおはなし会　※０～３歳児と保護者
　26 日㊍　10 時 30 分～　おはなしコーナー

３月のコスモス図書館のイベント

●おはなし会　おはなしコーナー　11 時～
　７日、14 日、28 日（全て㊏）
●本・雑誌リサイクル
　７日㊏～数日間
●ブックスタート　※４か月児
　11 日㊌　13 時～
●ブックスタートプラス　※１歳６か月児
　12 日㊍　13 時～
●本の修理ボランティア
　12 日㊍、26 日㊍　10 時～ 12 時

３月のめくばーる図書館のイベント 「声の広報ちくぜん」
ご活用ください

おいかけっこのひみつ 井上陽水
トリビュート

視覚に障害のある方や活字が読みづらい方な
ど「広報」の内容を音声で聞くことができます。
朗読ボランティア「アイアイフレンズ」の皆
さんのご協力により作成されています。

ともに支えあい笑顔あふれる筑前町を目指して

問企画課　コミュニティ・男女共同参画係
　　☎ 42-6603

付き合っている相手を怖がらせたり傷つけた
りして思い通りにしようとすることをデート
DV といいます。
下記の項目はデート DV にあたります。
□　殴る・叩く・蹴る
□　ずっと無視される
□　ばかにした態度をとる
□　行動を監視される
□　スマホを無断でチェックする
□　貸したお金を返してくれない
□　避妊をしてくれない

2 月 1 日（土）、男性向けのパン講座を初めて開催
しました。今回はウインナーと玉ねぎの入ったドッ
グパン、丸ぼーろ、野菜たっぷりポトフの 3 品を
作り、おいしくできました。
男女共同参画センター「リブラ」では毎年、男性
料理教室を開催しています。今年も 6 月から開催
予定です。ぜひみなさんご参加ください。
～受講者感想～
・男性料理教室から引き続き参加しました。
  家でも時々料理しています。
・自分で体験してみたかったので参加しました。
・作った料理がフェイスブックで好評でした。

毎月、リブラ南側の中庭にある石屏風に町内の笹
鳴会と囀俳句会の句を書いていただいています。
リブラへお立ち寄りの際は、ぜひご覧ください。

■好きな人と仲良く一緒にいるために
　何があっても暴力は認めない
　自分の心と体を大切にする
　相手のことも大切にする

一人で悩まず友達、家族、先生など、
身近な人に相談してみましょう。下
記の相談窓口でもかまいません（相
談無料）。秘密は厳守されます。

■デート DV かも？と思ったら

デート DV を知っていますか？

相談受付機関 受付時間
あさくら女性
ホットライン

☎ 092-513-7337

㊊～㊎（㊗除く）
10 時～ 17 時

福岡県あすばる
女性相談ホットライン
☎ 092-584-1266

㊊～㊐（㊗除く）９時～ 17 時
（㊎のみ 18 時～ 20 時 30 分）
※㊏㊐も相談できます

男性向けパン作り講座
リブラ講座 リブラサークル　基礎毛筆
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くらしの情報

相　
談

募　
集

●障がい相談
３月６日㊎・13 日㊎
13 時 30 分～ 16 時
コスモスプラザ福祉館会議室７
問社会福祉協議会　☎ 42–4555

●困りごと相談室
３月 26 日㊍
９時 30 分～ 17 時 30 分　
コスモスプラザ保健館相談室２
※相談無料、要予約
※予約がないときは実施しません。
問福岡県自立相談支援事務所
　平日９時 30 分～ 17 時 30 分
☎ 0942–38–8501

●心配ごと相談
３月６日㊎・13 日㊎
13 時 30 分～ 16 時
コスモスプラザ保健館相談室２

●３月の納期限　３月 30 日㊊
・国保税［第 10 期］

・下水道使用料［３月分（２月使用分）］
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と
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年
度
県
営
住
宅
入
居
者
募
集

　

募
集
対
象
団
地
、
戸
数
な
ど
く
わ
し
く
は

募
集
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
案
内
書
配
布
・
受
付
期
間

　

４
月
９
日
㊍
～
17
日
㊎

▼
配
布
場
所　

県
内
の
各
市
町
村
役
場
、
県

　

住
宅
供
給
公
社
、
県
県
営
住
宅
課
ほ
か

問
県
住
宅
供
給
公
社
県
営
住
宅
管
理
部

☎
０
９
２
︲
７
８
１
︲
８
０
２
９

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

　

交
通
事
故
、
医
療
、
介
護
、
相
続
、
建
築
、

土
地
・
境
界
の
悩
み
な
ど
あ
ら
ゆ
る
相
談
に

応
じ
ま
す
。

▼
日
時　

３
月
17
日
㊋　
13
時
～
16
時
30
分

▼
場
所　

コ
ス
モ
ス
プ
ラ
ザ

※
要
電
話
予
約

問
弁
護
士
法
人
奔
流　

☎
２
３
︲
９
９
３
３

休
日
の
無
料
公
証
相
談

　

公
正
証
書
に
よ
る
遺
言
、
任
意
後
見
契
約

な
ど
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

３
月
21
日
㊏　
９
時
～
17
時

▼
場
所　

筑
紫
公
証
役
場

　
（
太
宰
府
市
都
府
楼
南
）

※
要
事
前
電
話
予
約

問
筑
紫
公
証
役
場

☎
０
９
２
︲
９
２
５
︲
９
７
５
５

緑
化
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

［
盆
栽
の
基
礎
知
識
］

▼
日
時　

３
月
28
日
㊏　
９
時
30
分
～
12
時

▼
定
員　

先
着
20
人

▼
費
用　

３
千
円

▼
募
集
期
限　

３
月
27
日
㊎

※
要
申
込

※
実
技
あ
り

公
共
職
業
訓
練
生
募
集

　

離
職
な
ど
で
再
就
職
を
希
望
す
る
人
に
、

職
業
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
期
間　

５
月
８
日
～
10
月
30
日

▼
訓
練
科
・
定
員

　

住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
科　

12
人

▼
対
象　

公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
申
込
み

　

を
し
て
い
る
人

▼
受
講
料　

無
料
（
教
科
書
や
作
業
服
な
ど

　

の
費
用
は
自
己
負
担
）

▼
募
集
期
間　

３
月
２
日
～
４
月
15
日

▼
入
所
選
考　

４
月
21
日
㊋　
筆
記
・
面
接

▼
結
果
発
表　

４
月
24
日
㊎

▼
申
込
先　

管
轄
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

［
施
設
見
学
・
説
明
会
］

▼
日
時　

３
月
４
日
㊌
・
17
日
㊋　
13
時
～

※
参
加
費
無
料
、
予
約
不
要

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
飯
塚

☎
０
９
４
８
︲
２
２
︲
４
９
８
８

お
知
ら
せ

プレミアム付商品券の
利用は３月 31 日まで

プレミアム付商品券が利用できるのは、
取扱店に登録された店舗です。

「地域振興券ちくぜん」の登録店舗と異
なることもあります。
未使用の商品券を換金することはできま
せんので、お早めにお使いください。

問総務課　行政政策係　　☎ 42-3111

裁
判
所
職
員
採
用
試
験

▼
試
験
の
区
分　

①
裁
判
所
事
務
官
②
家
庭
裁
判
所
調
査
官
補

▼
申
込
受
付
期
間　

４
月
１
日
㊌
～
３
日
㊎

　
（
当
日
消
印
有
効
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込 

４
月
９
日
㊍
ま
で

▼
１
次
試
験
日　

５
月
９
日
㊏

問
①
福
岡
地
方
裁
判
所
事
務
局
人
事
課

☎
０
９
２
︲
９
８
１
︲
９
６
４
２

問
②
福
岡
家
庭
裁
判
所
事
務
局
総
務
課

☎
０
９
２
︲
７
１
１
︲
９
６
５
１

［
緑
セ
ン
ア
ロ
マ
］

▼
日
時　

５
月
～
令
和
３
年
３
月（
全
８
回
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
費
用　

材
料
代
８
千
円

▼
定
員　

20
人

▼
募
集
期
限　

５
月
10
日
㊐

問
県
緑
化
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
４
３
︲
７
２
︲
１
１
９
３

職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
受
講
生
募
集

①
初
め
て
の
簡
単
動
画
編
集
講
座

▼
日
時　

３
月
21
日
㊏　
９
時
30
分
～
15
時
30
分

②
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
講
座
（
大
人
向
け
）

▼
日
時　

３
月
15
日
㊏　
９
時
30
分
～
15
時
30
分

③
エ
ク
セ
ル
１
週
間
マ
ス
タ
ー

▼
日
時　

３
月
23
日
～
27
日　

13
時
～
17
時

※
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
久
留
米
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
４
２
︲
４
４
︲
５
２
０
１

大
刀
洗
空
襲
慰
霊
供
養
開
催

　

大
刀
洗
空
襲
慰
霊
供
養
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

３
月
22
日
㊐　
10
時
～

▼
場
所　

原
地
蔵
公
民
館

▼
内
容　

読
経
供
養
、
唄
（
原
地
蔵
子
供
会

　

の
み
な
さ
ん
）、
献
花
、
懇
親
会

問
実
行
委
員
長　
（
棚
町
）

☎
２
４
︲
６
１
５
３

リ
サ
イ
ク
ル
品
展
示
会

▼
日
時　

３
月
７
日
㊏
・
８
日
㊐

　

９
時
30
分
～
16
時

▼
場
所　

サ
ン
・
ポ
ー
ト
リ
サ
イ
ク
ル
工
房

▼
対
象　

朝
倉
市
・
東
峰
村
・
筑
前
町
・
大

　

刀
洗
町
・
久
留
米
市
北
野
町
在
住
の
18
歳

　

以
上
の
人

※
配
布
す
る
入
札
用
紙
に
、
必
要
事
項
を
記

　

入
し
入
札
し
ま
す
。落
札
者
は
展
示
会
後
、

　

最
高
金
額
落
札
者
に
ハ
ガ
キ
（
落
札
通
知

　

書
）
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
引
渡
時
は
ハ

　

ガ
キ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
サ
ン
・
ポ
ー
ト　

リ
サ
イ
ク
ル
工
房

☎
２
３
︲
１
５
９
０
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有
　
料
　
広
　
告
　

有
　
料
　
広
　
告

くらしの情報

■町内の当番整骨院

※不在時の連絡先（伊藤整骨院☎ 42-2574）

■休日当番薬局
朝倉薬剤師会のホームページをご確認ください

■朝倉地域の３月の当番医
  １日㊐ 高松整骨院 篠隈 ☎ 42-3320

  ８日㊐ 小山田整骨院 栗田 ☎ 24-1761

15 日㊐ てしま整骨院 久光 ☎ 24-8494

20 日㊗ 夜須鍼灸整骨院 東小田 ☎ 42-8030

22 日㊐ あおぞら整骨院 松延 ☎ 42-1100

29 日㊐ 矢永整骨院 原地蔵 ☎ 24-1695

１日㊐
外科 藤井整形外科内科医院 ★ 筑前町二 ☎092-926-1417

歯科 篠﨑歯科医院 朝倉市甘木 ☎ 22-3276

８日㊐
内科 太刀洗病院 筑前町山隈 ☎ 22-2561

歯科 古賀歯科医院 朝倉市牛鶴 ☎ 22-2988

15 日㊐
外科 朝倉健生病院 朝倉市甘木 ☎ 22-5511

歯科 古賀歯科医院 朝倉市杷木池田 ☎ 62-2191

20 日㊗
内科 森山内科 ★ 朝倉市杷木池田 ☎ 62-0111

歯科 さとう歯科医院 朝倉市甘木 ☎ 22-3098

22 日㊐
内科 久保山脳神経外科医院 朝倉市柿原 ☎ 24-1711

歯科 しのざき歯科クリニック 朝倉市比良松 ☎ 52-0067

29 日㊐
外科 朝倉診療所 ★ 朝倉市古毛 ☎ 52-1131

歯科 こが歯科クリニック 朝倉市堤 ☎ 24-8055

※当番は変更になる場合があります。事前に電話で確認してください。
※歯科の診療時間は９時～ 15 時です。

★は特定健診の受診が可能

内
科
・
外
科

小
児
科

■休日夜間急患センター　☎ 23-0077
（朝倉医師会病院内）

平日　診療時間　20：00 ～翌７：00

土曜　診療時間　12：30 ～翌９：00

日祝　診療時間　 ９：00 ～翌７：00
平日　診療時間　19：30 ～ 23：30

土曜　診療時間　17：00 ～ 23：30

日祝　診療時間　 ９：00 ～ 23：30

甘
木
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

［
期
限
内
納
税
の
お
願
い
］

納
期
限
ま
で
に
納
税
さ
れ
な
か
っ
た
場
合

は
、
本
税
の
ほ
か
に
、
納
期
限
の
翌
日
か
ら

納
付
さ
れ
る
ま
で
の
日
数
に
応
じ
て
延
滞
税

が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

［
振
替
納
税
の
お
す
す
め
］

振
替
納
税
を
利
用
す
れ
ば
、
税
務
署
や
金
融

機
関
に
出
向
く
こ
と
な
く
、
ご
指
定
の
金
融

機
関
の
預
貯
金
口
座
か
ら
自
動
的
に
納
税
す

る
こ
と
が
で
き
、
大
変
便
利
で
す
。
利
用
を

さ
れ
る
場
合
は
、「
預
貯
金
口
座
振
替
依
頼

書
」
を
預
貯
金
先
の
金
融
機
関
ま
た
は
所
轄

税
務
署
に
納
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

［
令
和
元
年
分
確
定
申
告
の
納
期
限
］

〇
所
得
税
、
復
興
特
別
所
得
税
・
贈
与
税　

　

３
月
16
日
㊊

〇
個
人
事
業
者
の
消
費
税
、
地
方
消
費
税　

　

３
月
31
日
㊋

［
振
替
納
税
を
利
用
さ
れ
る
場
合
の
振
替
日
］

〇
所
得
税
、
復
興
特
別
所
得
税　

　

４
月
21
日
㊋

〇
消
費
税
、
地
方
消
費
税

　

４
月
23
日
㊍

※
贈
与
税
は
振
替
納
税
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
振
替
納
税
を
利
用
す
る
場
合
、
領
収
証
書

　

は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。

問
甘
木
税
務
署

☎
２
２
︲
２
７
２
０

福
岡
管
区
気
象
台
の
電
話
窓
口
変
更

　

４
月
１
日
か
ら
福
岡
管
区
気
象
台
の
電
話

窓
口
が
変
わ
り
ま
す
。

▼
平
日
日
中
（
天
気
相
談
所
）

☎
０
９
２
︲
７
２
５
︲
３
６
０
０

　

９
時
５
分
～
17
時

▼
夜
間
休
日

☎
０
９
２
︲
７
２
５
︲
３
６
０
５

　
（
自
動
音
声
に
よ
る
気
象
情
報
）

※
終
日
利
用
可
能

問
福
岡
管
区
気
象
台
業
務
課

☎
０
９
２
︲
７
２
５
︲
３
６
０
３

交
通
安
全
県
民
大
会
優
良
運
転
者
推
薦

　

福
岡
県
交
通
安
全
協
会
で
は
「
福
岡
県
交

通
安
全
県
民
大
会
」
で
、
優
良
運
転
者
な
ど

の
表
彰
に
推
薦
し
ま
す
。

▼
受
付
期
間　

４
月
１
日
㊌
～
30
日
㊍

　

※
㊏
㊐
㊗
除
く

▼
資
格　

現
在
継
続
し
て
車
を
運
転
し
て
い

　

る
人
で
、
交
通
規
制
を
よ
く
守
り
常
に
安

　

全
運
転
を
心
が
け
、
他
の
運
転
者
の
模
範

　

と
な
る
人

問
朝
倉
地
区
交
通
安
全
協
会

☎
２
２
︲
２
４
４
２

消
防
署
開
放
イ
ベ
ン
ト

▼
日
時　

３
月
21
日
㊏　
10
時
～
12
時

▼
場
所　

甘
木
・
朝
倉
消
防
署（
朝
倉
市
一
木
）

▼
内
容　

・
は
し
ご
車
試
乗
（
地
上
30
ｍ
の
高
さ
体
験
）

※
整
理
券
を
２
回
、
先
着
50
人
ず
つ
に
発
行

※
小
学
生
以
下
で
身
長
１
０
０
㎝
以
上
が
対
象

・
レ
ス
キ
ュ
ー
体
験
（
綱
渡
り
体
験
）

・
煙
体
験
（
煙
を
発
生
さ
せ
火
災
の
体
験
）

・
消
火
体
験
（
水
消
火
器
で
消
火
体
験
）

・
ミ
ニ
消
防
車
試
乗
（
試
乗
体
験
）

・
記
念
写
真
撮
影
（
ち
び
っ
子
防
火
衣
を
着

　

て
消
防
車
と
写
真
撮
影
）

・
消
防
車
、
救
急
車
、
救
助
工
作
車
、
装
備

　

品
な
ど
の
展
示

・
救
助
技
術
展
示

※
天
候
や
災
害
出
動
な
ど
に
よ
り
、
内
容
を

　

変
更
・
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
駐
車
場

・
Ｊ
Ａ
甘
木
中
央
支
店
、
Ｊ
Ａ
や
す
ら
ぎ
中

　

央
会
館
、
西
日
本
典
礼
甘
木
斎
場
、（
株
）

　

羽
野
組

※
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
状
況
よ

　

り
使
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
甘
木
・
朝
倉
消
防
署
警
備
課

☎
２
２
︲
０
１
１
９

笹
鳴
会

囀
句
会

 

晴
れ
て
き
て
つ
と
に
声
澄
む
寒
鴉　
　
　

  

初　

見

 

百
千
鳥
庭
木
に
籠
り
賑
や
か
に　
　
　
　

  

千
津
子

 

山
里
を
巡
り
里
宮
初
詣　
　
　
　
　
　
　

  

益　

子

 

ど
の
顔
も
笑
み
一
杯
の
新
年
会　
　
　
　

  

エ　

ミ

 

宝
塔
の
寒
気
の
森
に
威
厳
あ
り　
　
　
　

  

弘　

子      

 

厠
に
も
寒
菊
の
香
る
閑
居
か
な　
　
　
　

  

雪　

子

 

冬
菊
の
剪
る
を
た
め
ら
ふ
深
き
彩　
　
　

  

昭　

子

 

一
日
を
い
と
お
し
み
記
す
日
記
買
う　
　

  

智
恵
子

 

月
冴
え
て
流
れ
の
早
や
き
川
の
音　
　
　

  

喜
美
江

 

冬
ざ
れ
の
庭
を
つ
い
ば
む
小
鳥
か
な　
　

  

通　

子

 

歌
留
多
と
り
年
を
忘
れ
て
競
い
あ
い　
　

  

千
恵
子

 

初
句
会
心
の
弾
み
覗
か
せ
て　
　
　
　
　

  

よ
う
子

 

鰹
菜
の
香
味
漂
ふ
雑
煮
か
な　
　
　
　
　

  

道　

子

 

推
敲
に
忰
け
脳
の
も
ど
か
し
や　
　
　
　

  

伸　

治

 

健
や
か
に
生
き
る
幸
せ
初
句
会　
　

  　
　

幸　

子

 

初
春
や
土
鈴
の
干
支
に
倖
願
ひ　
　
　
　

  

昭　

子

 

信
州
の
山
晴
れ
渡
り
冬
の
朝　
　
　
　
　

  

雪　

子

 

よ
く
笑
ひ
五
キ
ロ
で
す
よ
と
初
便
り　
　

  

節　

子

 

何
も
か
も
忘
れ
の
ん
び
り
初
湯
か
な　
　

  

裕　

子

 

今
時
の
動
画
の
年
賀
娘
の
家
族　
　
　
　

  

登
美
子

 

米
倉
に
爺
手
造
り
の
注
連
飾　
　
　
　
　

  

冴　

子

 

七
草
粥
年
取
る
毎
に
美
味
く
な
り　
　
　

  

有　

子  

 

円
卓
に
集
ふ
新
年
師
を
囲
み　
　
　
　
　

  

寿　

美
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くらしの情報

期日 イベント 開催時間 場所 問合先

14 日 ㊋ すこやか相談 （受付）13：00 ～ 15：00 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

15 日 ㊌ ３歳児健診（平成 29 年３月生） （受付）13：00 ～ 13：45 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

16 日 ㊍ 10 か月児健診（令和元年５月生） （受付）13：00 ～ 13：45 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

４月上旬のイベントカレンダー

３月のイベントカレンダー
期日 イベント 開催時間 場所 問合先

３日 ㊋ すこやか相談 （受付）13：00 ～ 15：00 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

４日 ㊌ ３歳児健診（平成 29 年２月生） （受付）13：00 ～ 13：45 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

５日 ㊍ 10 か月児健診（平成 31 年４月生） （受付）13：00 ～ 13：45 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

11 日 ㊌
４か月児健診（令和元年 10 月生） （受付）13：00 ～ 13：45 めくばーる健康福祉館 健康課 ☎ 42-6649

こころの相談＊ 10：00 ～ 15：00 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

12 日 ㊍ １歳６か月児健診（平成 30 年８月生） （受付）13：00 ～ 13：45 めくばーる健康福祉館 健康課 ☎ 42-6649

13 日 ㊎ 離乳食教室＊ 13：30 ～ 15：00 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

19 日 ㊍ すこやか相談 （受付）13：00 ～ 15：00 コスモスプラザ保健館 健康課 ☎ 42-6649

31 日 ㊋ 献血　18 歳（男性 17 歳）～ 69 歳の人
（65 歳以上の人は 60 歳以降献血経験者）

 ９：30 ～ 12：00
13：00 ～ 15：30 役場本庁玄関 健康課 ☎ 42-6649

＊のイベントは予約が必要です

エクササイズスペース
▶場所　コスモスプラザ保健館
問健康課　健康推進係　☎42-6649

▶昼の部　10 日㊋、24 日㊋　14 時～ 17 時
▶夜の部　５日㊍、12 日㊍、19 日㊍、26 日㊍　18 時～ 21 時

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

問福祉課　　☎ 24-8763■敬老館・めくばり館　３月の入浴日 入浴時間　10 時 30 分～ 16 時

めくばり館

敬老館 敬老館 敬老館

めくばり館 めくばり館

問消費生活センター　☎ 42-6619

　消費生活情報 若者に広がるマルチ商法に注意！

　

近
年
の
マ
ル
チ
商
法
で
は
、

健
康
食
品
や
化
粧
品
な
ど
の

「
商
品
」
に
関
す
る
被
害
の
他

に
、
投
資
商
品
や
副
業
な
ど
の

「
役
務
」
に
関
す
る
被
害
が
増

え
て
い
ま
す
。「
役
務
」
の
マ

ル
チ
商
法
被
害
は
、
特
に
若
者

の
間
で
増
加
し
て
お
り
、
友
人

や
S
N
S
で
知
り
合
い
、
勧

誘
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
く
み
ら

れ
ま
す
。

【
事
例
】

　
友
人
か
ら
良
い
話
が
あ
る
と

連
絡
が
あ
り
、
複
数
の
友
人
と

と
も
に
レ
ス
ト
ラ
ン
で
会
っ

た
。
別
で
勧
誘
者
も
同
席
し
て

お
り
、「
海
外
不
動
産
に
投
資

を
し
、
仮
想
通
貨
で
配
当
金
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
。
お

金
が
な
く
消
費
者
金
融
で
借
金

を
し
て
も
配
当
金
で
埋
め
合
わ

せ
が
で
き
る
。」
と
説
明
を
受

け
た
。
学
生
だ
と
借
金
で
き
な

い
の
で
結
婚
式
の
費
用
と
し
て

借
り
る
よ
う
に
言
わ
れ
、
総
額

約
1
3
0
万
円
を
借
金
し
友

人
に
手
渡
し
た
。
し
か
し
、
契

約
書
や
領
収
書
は
無
く
、
投
資

の
仕
組
み
の
説
明
も
全
く
な

か
っ
た
た
め
不
審
に
思
い
、
解

約
の
連
絡
を
し
た
と
こ
ろ
、
半

額
し
か
返
金
で
き
な
い
と
言
わ

れ
た
。（
20
歳
代　
男
性
）

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

◆
友
人
か
ら
勧
誘
さ
れ
断
り
に

く
い
と
思
っ
て
も
、
契
約
を
し

た
く
な
け
れ
ば
き
っ
ぱ
り
と
断

り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
S
N
S

や
メ
ー
ル
な
ど
で
の
勧
誘
メ
ッ

セ
ー
ジ
な
ど
の
や
り
取
り
は
保

存
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◆
高
額
支
払
の
た
め
に
、
安
易

に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
高
額

決
済
や
借
金
を
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。「
お
金
が
な
い
」

と
い
う
断
り
方
を
す
る
と
、
事

業
者
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
や
借
金
を

勧
め
ら
れ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
の
で
、
断
る
と
き
は
「
契
約

は
し
な
い
」
と
は
っ
き
り
伝
え

ま
し
ょ
う
。

◆
困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

啓発 VIEW

問夜須交番　☎ 42-2110　問三輪交番　☎ 24-2302

　交番だより ゴミの不法投棄（焼却）は犯罪です

　
昨
年
、
町
内
で
家
電
製
品
や

一
般
家
庭
ゴ
ミ
の
不
法
投
棄
、

伐
採
し
た
大
量
の
木
の
枝
な
ど

の
不
法
焼
却
が
数
件
発
生
し
ま

し
た
。

　

ゴ
ミ
の
不
法
投
棄
（
焼
却
）

は
、
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清

掃
に
関
す
る
法
律
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
違
反
す
る
と

５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は

１
０
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
ま

た
は
両
方
の
罰
を
受
け
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
不
法
投
棄
（
焼
却
）
の
特
徴

は
、
不
用
に
な
っ
た
テ
レ
ビ
や

洗
濯
機
な
ど
の
家
電
製
品
、
タ

ン
ス
、
布
団
な
ど
を
山
、
河
川

敷
、
空
き
地
、
田
畑
に
捨
て
る

こ
と
や
家
庭
か
ら
出
た
ゴ
ミ
を

大
量
に
焼
却
す
る
こ
と
な
ど
一

般
家
庭
か
ら
出
さ
れ
る
ゴ
ミ
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。

　
県
警
で
は
、
県
や
各
市
町
村

と
連
携
し
て
産
業
廃
棄
物
の
不

法
投
棄
事
件
だ
け
で
な
く
一
般

家
庭
か
ら
出
さ
れ
る
家
電
製
品

や
引
っ
越
し
ゴ
ミ
な
ど
の
不
法

投
棄
（
焼
却
）
事
件
に
つ
い
て

も
取
締
り
を
強
化
し
て
い
ま

す
。

　
不
用
に
な
っ
た
家
電
製
品
や

一
般
家
庭
ご
み
な
ど
は
町
の

ル
ー
ル
に
従
っ
て
処
分
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
ゴ
ミ
の
不
法

投
棄
（
焼
却
）
の
場
面
を
見
か

け
た
際
は
躊
躇
せ
ず
１
１
０
番

通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
交
番
電
話
廃
止
の
お
知
ら
せ

　
朝
倉
警
察
署
管
内
す
べ
て
の

交
番
・
駐
在
所
の
加
入
電
話
が

３
月
31
日
に
廃
止
さ
れ
ま
す
。

　

４
月
１
日
以
降
は
、
三
輪

交
番
・
夜
須
交
番
に
直
接

の
問
い
合
わ
せ
が
必
要
な
場

合
、
朝
倉
警
察
署
（
☎
２
２
︲

０
１
１
０
）
に
電
話
し
て
案
内

員
に
三
輪
交
番
も
し
く
は
夜
須

交
番
に
要
件
が
あ
る
こ
と
を
伝

え
て
く
だ
さ
い
。
緊
急
の
場
合

は
、
１
１
０
番
通
報
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
町
民
の
み
な
さ
ま
の
ご
理
解

と
ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　時間　毎週㊋～㊎
　　　　９時～ 12 時
　　　　13 時～ 16 時
　場所　コスモスプラザ１階

消費生活の相談は
秘密厳守・相談無料です
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CHIKUZEN　TOWN　TOPICS

企画絵画展
「大空に散った魂が天人菊となってよみがえる―特攻花」

品に込めた平和への思い作
人権擁護委員法務大臣感謝状伝達式

権擁護活動の功績を称えて人
2 月 2 日～ 4 月 26 日まで大刀洗平和記念館で企画絵
画展「大空に散った魂が天人菊となってよみがえる―
特攻花」が開催されています。横山忠正氏が描く特攻
花に込められた平和の尊さをぜひご覧ください。

長年、人権擁護委員を務められた上田一
かずまさ

正さんへの法
務大臣感謝状伝達式が行われました。上田さんは「人
権擁護委員の中で学ばせていただいた事を筑前町の中
で活かしていきたい」と話しました。

フットサル第 20 回Ｆ地域チャンピオンズリーグ

習の成果を発揮練
第 20 回Ｆ地域チャンピオンズリーグに Castillo 北筑
後が出場しました。チームには筑前町から河原巧

た く や
弥さ

ん、永渕智
と も や

也さんが所属しており、日々練習を重ねて
います。

第 3 回 W・K・O ジャパンアスリートカップ

国の舞台で力を発揮全
１月に大阪で開催された空手全国大会に木林撞

と う や
弥さ

ん、深野優
ゆ う な

奈さん、沼田剛
たけまる

丸さん、沼田倖
こ は な

花さんが九
州代表として出場し、深野さんは中学１年生女子の部
で見事準優勝でした。

全国小学生ソフトテニス大会出場

力プレーに期待！全
宝くじ助成金　中牟田町区自治公民館整備

牟田町公民館が新しく中

今月に大阪で開催される全国高等学校日本拳法選抜大
会に井上晴

たいよう
陽さんが出場します。昨年７月に行われた

選手権大会では準優勝という結果を残しており「今回
の大会では優勝目指して頑張ります」と意気込みを
語ってくれました。

全国高等学校日本拳法選抜大会出場

勝を目指して！優

令和元年度文部科学大臣優秀教職員、福岡県公立学校
優秀教職員に三輪小学校の床島 光

ひかる
先生、ふくおか教

育論文「奨励賞」に東小田小学校の戸泉雅
まさたか

貴先生が選
ばれました。「様々な人との出会いがあっていただい
たと思います」と嬉しそうに語っていました。

ふくおか教育論文「奨励賞」

々な人との出会いのおかげ様

３月に千葉県で開催される全国小学生ソフトテニス大
会に筑前ジュニアソフトテニスクラブの林優

ゆ う か
花さん、

斉田さゆりさん、奥野愛
あ い な

奈さん、福島のんさんが出場
します。選手たちは「自分の力を全部出して戦う」「最
後まで全力でプレーします」と話してくれました。

宝くじの社会貢献広報事業とした、
受託事業収入をもとに実施している
コミュニティセンター助成事業を活
用して新しくなりました。
問企画課　コミュニティ・男女共同参画係　☎ 42-6603

文部科学大臣優秀教職員表彰
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月

佳君お誕生日おめでとう☆これ
からもお兄ちゃんと仲良く元気
に成長して下さい。

家族みんな より

H30 ３.23　依井
堀
ほ り た

田　佳
よ し き

暉 くん

子育て通信
日程 イベント 時間 場所

５日 ㊍ 保育体験 ２歳～ 10：30 ～ 11：30 あいあい
たんぽぽ

３月のイベント ＊要予約

●子育て支援センターあいあい  ☎42-1806
●子育て支援センターたんぽぽ  ☎21-2311

ことばが出ない、発音が気になる、などで悩んでいませんか？言語聴覚士が相談に応じます。
●日時　月３回（要予約）
　① 10 時～② 11 時～③ 14 時～④ 15 時～
●場所　子育て支援センターあいあい
※実施日はお問い合わせください

幼児版「ことばの教室」

広報紙の紙面にお子さんの写真を掲載しませんか。掲載月で
１歳または２歳になる子が対象です。

（掲載は１回のみ）
お誕生月の前月 10 日までに本庁２階総務課までお申し込み
ください。メールでの申込みは、町ホームページをご覧くだ
さい。スマートフォンからはQRコードでも申込みできます。

おめでとう！これから、もっと
もーっと大きくなぁれ♪じぃ
じ、ばぁば大好き☆

パパ・ママ より

H31 ３. １　山隈
田
た な か

中　拓
た く と

党 くん

成久くん、1 歳のお誕生日おめ
でとう！元気にのびのび育って
ね☆

家族みんな より

H31 ３.23　中牟田町
中
なかしま

島　成
さ く

久 くん

お誕生日おめでとう☆お兄ちゃ
んと仲良く元気に育ってね！柚
稀大好き♡

パパ・ママ より

H31 ３.29　依井
原
はら

　柚
ゆ ず き

稀 ちゃん

２月６日に開催された原鶴温泉旅館協同組合新春交流会で九州豪雨災害への支援金をいただきました。
いただいた支援金は災害復旧などに活用させていただきます。

原鶴温泉旅館組合より支援金をいただきました

もえちゃんお誕生日おめでとう
☆これからも兄妹仲良く元気に
大きくなってね♪

家族みんな より

H31 ３.23　福島
片
かたはら

原　もえ ちゃん

子育て支援センターあいあい、たんぽぽで「おはよう」「おはなし」「保育体験」のイベントを行っ
ています。開催日は広報、ホームページでご確認ください。

■おはよう
対象　0 歳～
保護者と一緒に体操したり親子でふれあい遊びをします。

■おはなし
対象　0 歳～
保護者と一緒に手遊びしたり絵本や紙芝居、ミニシアター
をみたりします。

■保育体験
対象　2 歳～
保護者と一緒に体操やお返事、製作をします。
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■
 発

行
日

　
令

和
２

年
３

月
１

日
■

 編
集

発
行

　
筑

前
町

役
場

総
務

課
　

〒
838-0298　

福
岡

県
朝

倉
郡

筑
前

町
篠

隈
373　

■
電

話
番

号
　

☎
0946-42-3111

■
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
　

http://w
w

w
.tow

n.chikuzen.fukuoka.jp/
■

電
子

メ
ー

ル
　

　
koho@

tow
n.chikuzen.fukuoka.jp

● 差
さ べ つ

別をなくす最
さいしょ

初の一
い っ ぽ

歩
筑前町人権・同和教育推進協議会
問人権・同和対策室 ☎ 42-6612

　2016 年
ねん

に、部
ぶ ら く

落差
さ べ つ

別の解
かいしょう

消の推
すいしん

進に関
かん

する法
ほうりつ

律が施
し こ う

行されました。どうして、今
いま

、この法
ほうりつ

律
ができたのでしょうか？
　部

ぶ ら く
落とは、集

しゅうらく
落の意

い み
味ですが、この法

ほうりつ
律でいう部

ぶ ら く
落とは「被

ひ さ べ つ
差別部

ぶ ら く
落」のことです。それは昔

むかし

から差
さ べ つ

別されてきた地
ち い き

域のことをさし、行
ぎょうせいしさくじょう

政施策上、「同
ど う わ

和地
ち く

区」とよんできました。
　部

ぶ ら く
落差

さ べ つ
別は、日

に ほ ん こ ゆ う
本固有の差

さ べ つ
別です。この差

さ べ つ
別は 1000 年

ねんまえ
前から存

そんざい
在し、江

え ど じ だ い
戸時代には身

み ぶ ん せ い ど
分制度

が確
かくりつ

立され、その身
み ぶ ん

分は 150 年
ねん

ほど前
まえ

に廃
は い し

止されました。
　しかし、長

ながねん
年の差

さ べ つ
別の結

け っ か
果、「道

みち
が狭

せま
く消

しょうぼうしゃ
防車が入

はい
れない」「文

も じ
字の読

よ
み書

か
きができない人

ひと
が多

おお

い」など、今
いま

では想
そうぞう

像もできない環
かんきょう

境の中
なか

での生
せいかつ

活を余
よ ぎ

儀なくされてきました。
　このような実

じったい
態を重

おも
く受

う
け止

と
めた政

せ い ふ
府は、同

ど う わ
和対

たいさく
策事

じぎょう
業特

とくべつ
別措

そ ち
置法

ほう
など（1969 ～ 2002 年

ねん
）

の法
ほうりつ

律をつくり、環
かんきょうせいび

境整備に力
ちから

を入
い

れていきます。その成
せ い か

果によって、見
み

た目
め

では、他
た ち く

地区と同
おな

じようになり、その実
じったい

態は「改
かいぜん

善」されました。しかし、近
きんねん

年ではインターネットを使
つか

った悪
あくしつ

質
な差

さ べ つ
別書

か
き込

こ
みなど、心

し ん り て き
理的差

さ べ つ
別は後

あと
を絶

た
たず、「解

かいしょう
消」には至

いた
っていません。

　現
げんざい

在も残
のこ

る部
ぶ ら く

落差
さ べ つ

別が表
おもて

にあらわれるのは、結
けっこん

婚するときや転
てんきょ

居のときなど、自
じ ぶ ん

分、もしくは
親
しんぞく

族が「差
さ べ つ

別する側
がわ

」「差
さ べ つ

別される側
がわ

」に立
た

つ可
か の う せ い

能性があるときです。なかには身
みもとちょうさ

元調査をする
人
ひと

もいます。それが人
ひと

の関
かんけい

係を引
ひ

き裂
さ

き、命
いのち

をも奪
うば

う現
げんじつ

実が今
いま

なお存
そんざい

在するのです。差
さ べ つ

別があれ
ば必

かなら
ずそこに苦

くる
しんでいる人

ひと
がいます。そのことを私

わたし
たちは決

けっ
して忘

わす
れてはいけません。まずは、

自
じ ぶ ん

分の心
こころ

にある差
さ べ つ

別意
い し き

識が何
なに

によるものなのか見
み

つめなおし、正
ただ

しい知
ち し き

識をもち、お互
たが

いを尊
そんちょう

重
しあうこと。それが、この差

さ べ つ
別をなくす第

だ い い っ ぽ
一歩となるはずです。

　2019 年
ねん

12 月
がつ

には筑
ちくぜんまち

前町でも「筑
ちくぜんまち

前町部
ぶ ら く

落差
さ べ つ

別をはじめあらゆる差
さ べ つ

別の解
かいしょう

消を推
すいしん

進し人
じんけん

権を
擁
よ う ご

護する条
じょうれい

例」が施
し こ う

行されました。
　部

ぶ ら く
落差

さ べ つ
別をなくすための「あなたの第

だ い い っ ぽ
一歩」はなんでしょうか？

編
集
後
記

　
今
年
の
冬
は
暖
か
い
で
す
ね
！

先
日
テ
ニ
ス
を
し
た
ん
で
す
が
、

ま
さ
か
の
日
焼
け
を
し
た
ぐ
ら
い

暖
か
い
日
で
し
た
。
最
近
は
運
動

で
き
ず
に
体
力
が
落
ち
て
い
た
の

を
実
感
し
た
の
で
、
時
間
を
見
つ

け
て
し
っ
か
り
体
を
動
か
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
体
を
動
か
す
だ
け

じ
ゃ
な
く
、
観
戦
の
方
も
力
を
入

れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま

ず
は
北
九
州
へ
！　
　
　
（
ひ
で
）

人口と世帯数 火災・救急統計

人口・世帯数、火災・救急統計は
令和２年１月末時点のものです。

区分 数 前月比

人口 29,842 人 ＋２
（男性） 14,331 人 ＋ 10
（女性） 15,511 人 －８
世帯数 11,382 世帯 －３

火災発生 月件数 年間累計

火災発生 ０件 ０件

救急出動 121 件 121 件

町の統計ＮＵＭＢＥＲ　ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ


